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Pobieranie soli mineralnych

Rys. V.b. Budowa skorki w strefie wiosnikowej korzenia
(A. Szwevykowska, J. Szwevkowski, 1993)




- nieorganiczny zwigzek chemiczny, sol
kwasu chlorowodorowego i sodu(czasami zapisuje sie rowniez jg
Jjako sol kwasu solnego i wodorotlenku sodu (HCI + NaOH - NaCl +
H20), stanowiacy podstawowy sktadnik soli kuchennej i soli
warzonej. Woda morska to roztwor chlorku sodu.Gftownym
surowcem do pozyskania chlorku sodu jest sél kamienna,
nazywana w mineralogii halitem. Halit jest pozyskiwany gftownie
metodami kopalnymi. Otrzymuje sie go takze poprzez odparowanie
wody morskKiej.

To chlorek sodu powoduje, ze woda morska jest stona. Wchodzi
takze w sktad ptynu pozakomorkowego organizmow zywych. W
kuchni jest uzywany do solenia potraw (przyprawa), a w przemysle
spozywczym uzywany jako naturalny srodek konserwujacy. Jest
rowniez jednym z wazniejszych zwiazkow chemicznych w
przemysle chemicznym.

Jest uzywana podczas zimy do topnienia lodu, gdyz jej roztwor ma
nizsza temperature topnienia.



Krysztat chlorku sodu

e Inne nazwy chlorku
sodu to

e SOl sodowa kwasu
chlorowodorowego,

e SOl kuchenna,

e SOl.




Wapn, Ca, calcium, pierwiastek chemiczny
nalezacy do 2 grupy (berylowce) 4 okresu w
ukladzie okresowym, liczba atomowa 20, masa
atomowa 40,1. Znanych jest 20 izotopOw wapnia,
w tym 6 trwalych. W przyrodzie wystepuje w
mineratach: wapieniu, marmurze, kalcycie,
kredach (kreda jeziorna, kreda piszaca),
aragonicie, szpacie islandzkim, dolomicie, gipsie,
anhydrycie, fluorycie, fosforytach, apatytach,
glinokrzemianach.



Wapn wystepuje rowniez w wodach
mineralnych, tkankach roslinnych i
zwierzecych. W organizmie
cztowieka, w postaci
Ca3(P0O4)2-:Ca(OH)2 oraz CaF2,
stanowi gtowny sktadnik mineralny
kosci. W tkankach miekkich reguluje
metabolizm i funkcje fizjologiczne —
m.in. jony wapnia sa regulatorem
skurczu miesni.






Magnez wchodzi w skiad chlorofilu, jony magnezu
odgrywaja tez duza role w utrzymywaniu cisnienia
osmotycznego krwi i innych tkanek, oraz utrzymywaniu
wiasciwej struktury rybosomow. Jest sktadnikiem kosci,
obniza stopien uwodnienia koloidow komorkowych,
uczestniczy w przekazywaniu sygnatow w ukiadzie
nerwowym.



Objawy niedoboru magnezu u roslin:
wiedniecie, chloroza lisci, zahamowanie
fotosyntezy. Chloroza to choroba roslin
polegajaca na tworzeniu sie i zaniku chlorofilu,
przy ktorym nastepuje rozpad chloroplastow.
Chore rosliny stopniowo zotkna. Przyczyny
chlorozy sa rozne. Wyrozniamy przy tym brak
zwigzkow zelaza, magnezu, azotu lub innych
sktadnikow pokarmowych, a takze nadmiar
wapnia w glebie oraz akumulacje nadmiaru
fosforanow w roslinie. Roslina cierpiaca na

chloroze nie moze przeprowadzac fotosyntezy.



Chloroza liscia buraczanego




, Sole kwasu
alginowego wykazujace w
roztworach duzg lepkosc¢; alginiany
sg wykorzystywane do produkcji
deserow btyskawicznych, na
przyktad budyni, galaretek, takze
Jako srodki zageszczajace sosow,
sokow, alginiany sq stosowane
przemysle farmaceutycznym ,
gumowym, do produkcji klejow itp.



, pierwiastek chemiczny o
liczbie atomow 4, srebrzysty, kruchy,
dosc¢ twardy metal na powietrzu ulega
pasywacji; z woda nie reaguje,
roztwarza sie w kwasach (oprocz
azotowego) i stezonych zasadach;
pochtania neutrony- jest stosowany
Jjako moderator w reaktorach
Jadrowych; w postaci folii uzywany na
okienka lamp rentgenowskich ; jego
sole s3a trujace



1) zwiazki nieorganiczne, ktorych czasteczki zawieraja
chlor na 1 stopniu utlenienia; chlorki metali sa solami
kwasu solnego HCI; substancje krystaliczne, zwykle
dobrze rozpuszczalne w wodzie; wazniejsze chlorki:
sodu NaCl, potocznie zwany sola kuchenna,
stosowany jako przyprawa i srodek konserwacyjny,
potasu KCI- nawoz sztuczny, wapnia- CaCl2,
higroskopijny, stosowany do osuszania gazow i cieczy
oraz do sporzadzania mieszanin oziebiajacych, srebra
AgCl swiattoczuty, stosowany do wyrobu niektorych
emulsji fotograficznych, rteci (1) Hg2CI2
(kalomel)stosowany do produkcji elektrod i chlorek
rteci (ll) HgCI2 (sublimat) uzywany jako katalizator, oba
chlorki rteci sq stosowane jako pestycydy w
lecznictwie



1) zwiazki nieorganiczne, ktorych czasteczki
zawierajg jod na- | stopniu utlenienia,
najwazniejsze s jodki metali- sole kwasu
Jjodowodorowego HI; substancje
krystaliczne stosowane do wyrobu
materiatow swiattoczutych (na przyktfad
Jjodki srebra), w analizie chemicznej,
lecznictwie (jodki sodu i potasu.)

2) zwiazki organiczne, pochodne
weglowodorow zawierajace jod, na przykiad
jodek metylu CH3Il, stosowane w syntezie
organicznej.
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Sama nazwa sole mineralne odnosi sie do soli spotykanych w
organizmach zywych lub pozywieniu naturalnego pochodzenia. Sq one
bardzo wazne dla cztowieka, poniewaz spetniaja role budulca i
regulatora, a w catlym organizmie zajmuja ok. 4 %.

W skitad soli mineralnych wchodza:

e Mikrosktadniki —
wystepujgce w organizmie
cztowieka w Sladowych
iloSciach pierwiastki
chemiczne, ktore niezbedne
sq do prawidlowego
dzialania organizmu. Nalezg
do nich: bor, chrom, cyna,
cynk, fluor, jod, kadm,
kobalt, krzem, lit, mangan,
molibden, nikiel, selen,
wanad, zelazo.



Sole mineralne:

-cynk- jest koenzymem, niektorych enzymow;
-mangan- aktywuje wiele roznych enzymow;
-jod- tworzy hormon tyroksyny;

-miedz- odpowiedzialna jest za tworzenie kosci i
wytwarzanie hemoglobiny;

-siarka- odpowiedzialna jest za budowe biatek;
-sod- odpowiada za prawidtowe funkcjonowanie
nerwow;

-potas- odpowiada za prawidfowga rownowage
Jjonowag w tkankach;

-fosfor- tworzy fosfolipidy, jest odpowiedzialny za
prawidfowy rozwoj kosci i zebow;



-magnez- odgrywa duzg role w
utrzymywaniu cisnienia osmotycznego
krwi, uczestniczy w przekazywaniu
sygnatow w uktadzie nerwowym;
-zelazo- wchodzi w sktad hemoglobiny
we krwi;

-chlor- jest odpowiedzialny za
tworzenie kwasu solnego w zotfadku;
-wapn- jest odpowiedzialny za
prawidfowe funkcjonowanie uktfadu
nerwowego oraz za prawidfowy rozwoj
kosci i zebow.



Rola soli mineralnych w organizmie cztowieka:

* sole mineralne sq materiatem budulcowym (kosci,
zebow, skory, wtosow),

*wchodza w skfad: hemoglobiny, mioglobiny,
tyroksyny, witaminy B12, ATP, ADP, enzymow;

* stanowig podstawe w gospodarce wodno-
elektrolitowej;

* odgrywaja podstawowa role w utrzymaniu
rownowagi kwasowo-zasadowej;

*sqg podwaling pobudliwosci nerwowo-miesniowej.



Stany, w ktorych najczesciej dochodzi do
podawania soli mineralnych w postaci
suplementow:

* W stanach niedoboru sktadnikow mineralnych;

*W cigzy;

* W trakcie karmienia piersia (laktacji);

* W czasie intensywnego wzrostu (np. u dzieci,
nastolatkow);

* Podczas przeziebien;

* Przy odwodnieniach,

* Podczas stosowania diety niskobiatkowej, np.
u ludzi z niewydolnoscia nerek;

* W diecie wegetarianskiej, pozbawionej miesa,
jJjaj oraz mleka.



Nieodpowiednia ilos¢ soli mineralnych
w organizmie cztowieka moze
prowadzic¢ do roznych zaburzen
fizjologicznych takich jak:

* Biegunka,

* Nudnosci;

* Wymioty;

* Nadmierna potliwoscé;

* Nadmierne wydalanie;
*Zmniejszone przyjmowanie ptynow.



Wptyw soli mineralnych na
organizm czfowieka
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Sole mineralne w diecie cztowieka
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Sole mineralne wystepuja w pokarmach
roslinnych i zwierzecych, np. ciemnym pieczywie,
szpinaku, brokutach, mleku, jabtkach.

Rola skladnikow pokarmowych i analiza skladu m

Sktadniki Rola w organizmia

» Rola skladnikow
pokarmowych w
organizmie
cztowieka
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Zasniezone drogi

/Zima zasniezone i zlodzone
powierzchnie posypywane
sg solg, aby spowodowac
obnizenie temperatury
zamarzania wody 1 Sniegu z
wodg. Takie postepowanie
bardzo szkodzi nie tylko
karoseriom samochodow,
gdyz stona woda powoduje
szybka korozje, ale takze
powoduje obumieranie
(usychanie) drzew
rosngcych w poblizu.




Kamien w czajniku

o 7 soli sklada sie tez kamien
kotltowy, ktory nie tylko
gromadzi si¢ w kotlach, a
nawet w zwyklym czajniku,
ale takze w kaloryferach,
powodujgc stabsze dzialanie
grzewcze. Warstwa
kamienia kotlowego jest

plynacej w radiatorach
centralnego ogrzewania.
Stajg si¢ one przez to mniej
gorgce 1 stabiej ogrzewaja
HOMIE o112




Gips i cement

e Cement po stwardnieniu jest
w duzym stopniu mieszaning
soli. Solg jest tez gips.
Powszechnie znane jest
zastosowanie gipsu w
medycynie (do
unieruchamiania ztamanych
kosci) oraz w gospodarstwie | =
domowym (do wypelniania
ubytkdéw w scianach czy
odlewania niewielkich
przedmiotow).




gips zakupiony do celow
gospodarskich powinien by¢
przechowywany w bardzo
szczelnych naczyniach. W
przeciwnym razie szybko
,,Skamienieje” i nie bedzie sie¢
nadawac do uzytku. Uzytecznos¢
jego polega na tym, ze gips
bezwodny wymieszany z wodg
tezeje, gdyz zachodzi reakcja
tworzenia sie czasteczek
siarczanu wapnia dwuwodnego.
Gdy po stezeniu wyschnie,
wowczas staje sie twardg skorupa.
Dlatego stosowany jest nie tylko
w gospodarstwie domowym, na
przyktad do mocowania hakow w
Scianie, ale takze w lecznictwie
przy ztamaniach konczyn:
umozliwia fatwe ich
unieruchomienie.



Sole mineralne sq waznym
skfadnikiem diety, sg
niezbedne dla prawidfowego
wzrostu roslin, oraz bardzo
przydatne w zyciu
codziennym czfowieka.



	Slajd 1
	Slajd 2
	Slajd 3
	Slajd 4
	Slajd 5
	Slajd 6
	Slajd 7
	Slajd 8
	Slajd 9
	Slajd 10
	Slajd 11
	Slajd 12
	Slajd 13
	Slajd 14
	Slajd 15
	Slajd 16
	Slajd 17
	Slajd 18
	Slajd 19
	Slajd 20
	Slajd 21
	Slajd 22
	Slajd 23
	Slajd 24
	Slajd 25
	Slajd 26
	Slajd 27
	Slajd 28
	Slajd 29
	Slajd 30
	Slajd 31
	Slajd 32

