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DUCHOWOSC
W ZYCIU I POSLUDZE KAPLANOW

Prorok naszych czaséw, Jan Pawel II, w Adhortacji apostol-
skiej Ecclesia in Europa (z 28 VI 2003), piszac o zadaniach du-
chownych w jednoczacej sie Europie, podkresla, iz ,w obecnej
sytuacji kulturowej i duchowej kontynentu europejskiego sa we-
zwani, by by¢ znakiem sprzeciwu i nadziei dla spoteczenistwa
chorego na horyzontalizm i potrzebujacego otwarcia na Trans-
cendencje” (EiE 34).

W przytoczonych stowach uwage przykuwa trafna diagnoza
duchowego stanu spoleczeristwa europejskiego, ktore jest ,,chore
na horyzontalizm”, a tym samym ,potrzebuje otwarcia na
Transcendencje”. Na poczatku adhortacji Ojciec $wiety wyjasnia,
ze ta choroba horyzontalizmu polega przede wszystkim na za-
tracie zmystu nadprzyrodzonosci przez sprowadzenie wszyst-
kiego do doczesnosci, do wymiernych korzysci ekonomicznych
czy zaspokojenia naturalnych potrzeb. Przejawia si¢ to m.in. w
utracie pamieci i dziedzictwa chrzescijariskiego oraz w braku
nadziei, ,ktéremu towarzyszy swego rodzaju praktyczny agno-
stycyzm i obojetnoé¢ religijna” (EiE 7). Wskutek tego ,w wielu
sferach publicznych latwiej jest deklarowac sie jako agnostycy,
niz jako wierzacy; odnosi si¢ wrazenie, Ze niewiara jest czyms
naturalnym, podczas gdy wiara wymaga uwierzytelnienia spo-
tecznego” (EiE 7). Innym przejawem horyzontalizmu, bole$nie
godzacego w poszczegdlnych ludzi, jest fragmentaryzacja egzy-
stencji, a wiec osamotnienie, podzialy i kontrasty, , kryzys rodzi-
ny, konflikty etniczne, odradzanie si¢ postaw rasistowskich, na-

* Opublikowano w: Facere veritatem in caritate. Ksigga jubileuszowa ku czci bi-
skupa Pawta Sochy CM, red. A. Brenk, Pallottinum-Poznar 2005, s. 123-134.



piecia miedzyreligijne, egocentryzm i powszechna obojetnos¢
etyczna, goraczkowe zabieganie o wlasne interesy i przywileje”
(por. EiE 8).

Jak w dobie komunizmu istnial programowy ateizm, tak w
europejskim totalitaryzmie, w zasiegu ktérego Polska znalazta
sie¢ po 1 V 2004 roku, mozna méwié o programowym horyzonta-
lizmie. Jego przejawem jest, na przyktad, uporczywe odrzucanie
chrzescijariskiego dziedzictwa w konstytucji Unii Europejskiej i
preferowanie antropologii bez Boga i bez Chrystusa, a zatem
traktowanie czlowieka jako ,absolutne centrum rzeczywistosci”
(EiE 9).

1. JesteSmy potrzebni?

W tym kontekécie zapewne niejeden kaplan, zwlaszcza w
krajach Europy Zachodniej, stawia sobie bolesne pytanie: czy je-
stem jeszcze potrzebny temu spoleczenistwu? Echo takich wat-
pliwosci znajdujemy w Liscie do kaptanéw Jana Pawla II z okazji
Jubileuszu Odkupienia, w ktérym czytamy: , To jest tak bardzo
wazne dla nas: azeby nie ogarniata nas pokusa «nieuzyteczno-
Sci», ze jesteSmy niepotrzebni. Bo to nieprawda. JesteSmy po-
trzebni bardziej niz kiedykolwiek — bo Chrystus jest potrzebny
bardziej niz kiedykolwiek! Dobry Pasterz jest potrzebny bardziej
niz kiedykolwiek!”1.

Wynika z tego, ze europejskiemu spoteczenistwu choremu na
horyzontalizm, kazdy bez wyjatku kaptan jest potrzebny, ale nie
tyle jako organizator, budowniczy, specjalista od mediéw czy tu-
rystyki pielgrzymkowej, co przede wszystkim jako ,czlowiek
Bozy” (por.1 Tm 6, 11; 2 Tm 3, 17), gteboko zatroskany o swoje
zycie duchowe. Te watpliwosci wspoélczesnego kaptana rozwie-
wa Ojciec $wiety w cytowanej adhortacji, piszac, iz ,Kosciét ma

1 Listy Ojca swigtego Jana Pawta II do wszystkich kaptandw Kosciota na Wielki
Czwartek (1979-1997), Krakow 1998, s. 115.
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do zaofiarowania Europie najcenniejsze dobro, jakiego nikt inny
nie moze jej da¢: jest to wiara w Jezusa Chrystusa, Zrédlo nadzie-
i, ktéra nie zawodzi; jest to dar lezacy u poczatkéw jednosci du-
chowej i kulturowej ludéw Europy, ktory dzisiaj i w przysztosci
stanowi¢ moze zasadniczy wkiad w ich rozwdj i integracje” (EiE
18). W Swietle tego donioSlejsze stajq sie stowa Papieza: , Kaplani
na mocy swej postugi sa powotani, by w szczegdlny sposob cele-
browa¢ Ewangelie nadziei, glosi¢ ja i jej stuzyc¢” (EiE 34).

Innymi stowy, wspoélczesnemu spoteczeristwu europejskie-
mu kazdy kaplan jest potrzeby, pod warunkiem, zZe jest §wiad-
kiem (por. EN 41), to znaczy, ze sam zyje glebokim zyciem du-
chowym i jest szczerze zatroskany o zycie duchowe powierzo-
nych mu ludzi. Znamienne jest to, ze czesto i mocno Jan Pawet 11
upomina si¢ o zycie duchowe kaptanéw, o ich esse, z ktérego ma
wyplywac agere. W posynodalnej adhortacji apostolskiej Pastores
dabo vobis Papiez pisze, iz ,kaptan musi by¢ swiadomy, ze jego
bycie w Kosciele lokalnym stanowi, ze swej natury, element po-
zwalajacy zy¢ duchowoscig chrzescijaniska” (PDV 31). Ma on
wiec by¢ promotorem zycia duchowego. W tym samym duchu
wypowiada si¢ Kongregacja do spraw Duchowiefistwa m.in. w
Dyrektorium o zyciu i postudze kaptanow (z 31 I 1994). Jeden z
trzech rozdzialéw tego dokumentu (Srodkowy) w catosci po-
Swiecony zostal duchowosci kaptariskiej. Czytamy tam, ze ,w
celu przezwyciezenia wyzwan, ktére mentalno$¢ swiecka nie-
ustannie stawia kaplanowi, powinien on zatroszczy¢ sie, aby dac
absolutne pierwszernstwo zyciu duchowemu, ciaglemu trwaniu z
Chrystusem i przezywac z hojnoscig mitoé¢ duszpasterska” (Dyr
37). Nieco dalej Dyrektorium podkresla, ze ,troska o zycie du-
chowe powinna by¢ odczuwana jako radosny obowiazek ze
strony samego kaplana, ale takze jako prawo wiernych, ktérzy
szukaja w nim, $wiadomie czy nieSwiadomie, czlowieka Boze-
go” (Dyr 39).

Powyzsze postulaty nabieraja ostrosci w Swietle programu
Kosciota na trzecie tysiaclecie, jaki nakreslit Jan Pawel II w Liscie
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apostolskim Novo millennio ineunte (z 6 1 2001). Odpowiedzig Ko-
Sciola na wyraznie dostrzegalne zjawisko , powszechnej potrze-
by duchowosci”, objawiajacej sie wspolczesnie pomimo ,rozle-
glych proceséw laicyzacji” (NMI 33) ma by¢ program duszpa-
sterski, ktérego nadrzedna ideg jest dazenie do $wietosci, to zna-
czy osigganie z pomocy taski Bozej ,tej «wysokiej miary» zwy-
czajnego zycia chrzeScijariskiego” (NMI 31).

A zatem we wspélczesnym spoteczenstwie europejskim, cho-
rym na horyzontalizm i szukajagcym Transcendencji, bezwzgled-
nie potrzebny jest kaptan, ktéry zyjac zyciem duchowym, zdolny
jest innych prowadzi¢ do doswiadczenia Jezusa Chrystusa — do
SwietoSci.

2. Duchowo$¢é w zyciu kaplana

Podjecie zagadnienia duchowosci w zyciu kaplana domaga
sie wpierw wyjadnienia samego pojecia z uwagi na jego wielo-
znaczno$c¢. Stowo ,, duchowos¢”, ktére do jezyka teologii powré-
cito na przetomie XIX i XX wieku, jest bowiem ostatnio niezwy-
kle popularne, a przez to wieloznaczne. Na przyklad w Ameryce
duchowo$¢ uznaje sie¢ za jedna z pieciu dziedzin problematyki
tzw. well-being, czyli dobrego samopoczucia, i sprowadza sie ja
do poszukiwania takich drég oddzialywania na psychike jed-
nostki (medytacja transcendentalna, praktyki religijne, sugestia
itp.), aby otrzymac efekt osobistej satysfakcji2.

Laciniskie stowo spiritualitas (duchowos¢) pojawilo sie dosc¢
wczesnie, bo w latach dwudziestych V w. w listach pseudohie-
ronimiarskich, ktérych wilaéciwym autorem byl najprawdopo-
dobniej Pelagiusz (1 427). Autor tych listow zwraca sie¢ do nowo-
ochrzczonego dorostego Thesiphonta z zacheta: Age, ut in spiri-
tualitate proficias (Postepuj tak, aby$ wzrastal w tym co ducho-

2 P. Socha, Psychologia rozwoju duchowego — zarys zagadnienia, w: Duchowy
rozwdj czlowieka. fazy zycia. Osobowos¢. Wiara. Religijnosé, red. P. Socha, Krakow
2000, s. 15.
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we). Poczatkowo, az do konica XI wieku pojecie to miato sens Sci-
Sle religijny i oznaczalo zycie w Chrystusie pod natchnieniem
Ducha Swigtego. Pod wplywem tendencji manichejskich prze-
ciwstawiano mu cielesno$¢ (carnalitas), a nawet zwierzecosc
(animalitas), jakie czlowiek odkrywa w swoim postepowaniu.
Po6zniej, w dobie dojrzalej scholastyki stowo spiritualitas przybra-
to sens filozoficzny i oznaczalo niematerialno$¢ duszy ludzkiej,
dlatego rzadko stuzylo do okreslenia relacji cztowieka z Bogiem.
W okresie pdZniejszym, to jest od XIV do XVI wieku o duchowo-
$ci moéwiono niemal wylacznie w sensie jurydycznym, okreslajac
tym pojeciem dobra duchowe (jalmuzny, odpusty itp.), a nawet
beneficja koscielne. W XVI wieku, kiedy zainteresowanie misty-
ka stalo sie powszechne, jurydycznie rozumiane stowo , ducho-
wos¢” zupelnie zanikto. Odrodzito sie po ponad trzech wiekach,
gléwnie za sprawq francuskich autoréw, takich jak Pierre Pour-
rat i August Saudreaud.

Wspblczesnie pojecie ,duchowosé” funkcjonuje gléwnie w
sensie antropologicznym i rozumiana jest jako wrodzona zdol-
noé¢ do autotranscendencji, czyli wychodzenia poza aktualne
doswiadczenie wlasnego ja. W zaleznosci od tego, ku czemu
transcenduje zycie wewnetrzne czlowieka, czyli cate bogactwo
jego psychiki, mozna moéwi¢ o réznych formach duchowosci.
Czym innym zatem jest, na przyklad, duchowos¢ intelektuali-
styczna, dalekowschodnia czy europejska, a zupelnie czym in-
nym duchowos$é chrzescijariska. Ta ostatnia, jako duchowos¢ w
sensie teologicznym, to po prostu zycie duchowe, czyli — we-
dlug Jana Pawla II — ,zycie ozywiane i kierowane przez Ducha
ku swietosci i ku doskonaleniu mitosci” (PDV 19), albo — jak
czytamy w Adhortacji apostolskiej Vita consecrata — ,zycie w

3 Chodzi gléwnie o ich dzieta: P. Pourrat, La spiritualité chrétienne (Paris
1918-1928), A. Saudreau, Manuel de spiritualité (Paris 1920). — Zob. M. Chmie-
lewski, Metodologiczne problemy posoborowej teologii duchowosci katolickiej, Lublin
1999, s. 70-71.



Chrystusie, zycie wedlug Ducha Swietego” (VC 93; por. DV 58-
59).

Chrzescijanin na mocy sakramentu chrztu swietego, zwlasz-
cza w Eucharystii i modlitwie, doswiadcza w sobie uswiecajace-
go dziatania Ducha, totez u podstaw chrzescijaniskiej duchowo-
Sci jest doswiadczenie duchowe, w ramach ktérego mozliwe jest
takze doswiadczenie mistycznet. Zaréwno doswiadczenie du-
chowe jak i mistyczne bylo przedmiotem zainteresowania teolo-
goéw od poczatku chrzeécijaristwa, czego dowodem sg niezliczo-
ne dziela ascetyczno-mistyczne, pisane gléwnie na uzytek for-
macji w oérodkach zycia zakonnego. Pod tym wzgledem wecale
niebagatelny, cho¢ wcigz malo znany, jest wklad polskich teolo-
gows. Akademickie zainteresowanie duchowoscia i doswiadcze-
niem duchowym jest stosunkowo pdzne i wigze sie bezposred-
nio z powotaniem w 1917 roku pierwszej w $wiecie Katedry Teo-
logii Ascetycznej i Mistycznej na Uniwersytecie §w. Tomasza
»~Angelicum” w Rzymie i dwa lata p6Zniej takiej samej Katedry
na Uniwersytecie Gregorianiskim w Rzymie¢. Warto odnotowac,
ze pierwsza uniwersytecka Katedre Teologii Ascetyczno-
Mistycznej powolal do istnienia na KUL ks. prof. Antoni Stom-
kowski (1 1982) w 1957 roku’. Dzigki jego zabiegom Prymas Ty-
sigclecia utworzyl w 1962 roku Prymasowskie Studium Zycia
Wewnetrznegos.

4 Zob. G. Moioli, Dimensione esperienziale della spiritualitd, w: Spiritualita. Fi-
sionomia e compiti, red. B. Calati, B. Secondin, T. P. Zecca, Roma 1981, s. 45-62.

5 Zob. J. Misiurek, Historia i teologia polskiej duchowosci katolickiej, t. 1 (w. X-
XVII) — Lublin 1994, t. 2 (w. XVIII-XIX) — Lublin 1998, t. 3 (w. XX) — Lublin
2001.

6 Zob. M. Chmielewski, Metodologiczne problemy posoborowej teologii ducho-
wosci katolickiej, dz. cyt., s. 33-35.

7 Zob. W. Stomka, Wktad ks. Antoniego Stomkowskiego w polskq teologie ducho-
wosci, w: Ksigdz Rektor Antoni Stomkowski. Stulecie urodzin, red. M. Chmielewski,
Lublin 2001, s. 105-115.

8 Zob. J. Kloc, 25 lat istnienia Prymasowskiego Studium Zycia Wewnetrznego,
w: Zycie wedle Ducha, red. E. Weron, Warszawa 1987, s. 215-2216. Zapis pierw-
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Jest rzecza bardzo znamienng, ze we wszystkich tych przy-
padkach, zasadniczym powodem wprowadzenia teologii du-
chowosci do programu studiéw uniwersyteckich byla usilna tro-
ska Kosciota o duchowg formacje duchowienstwa w odpowiedzi
na 6wczesne wyzwania spoleczno-kulturowe. Koniecznos¢ takiej
formacji dostrzegl sw. Pius X, stwierdzajac w encyklice Iucunda
sane (z 12 III 1904), ze glebokie zycie duchowe to konieczny wa-
runek owocnej postugi pasterskiej. W encyklice Pieni I'animo (z
28 VII 1906), adresowanej do biskupéw wloskich, polecit w kaz-
dym seminarium duchownym powota¢ instytucje ojca duchow-
nego. Od tego czasu kolejni papieze i dykasterie watykanskie nie
ustawaly w zabiegach o duchowa formacje duchowienstwa.
Znalazlo to odbicie w dokumentach Soboru Watykanskiego II,
ktoéry wlacza teologie duchowosci do programu studiéw semina-
ryjnych (por. por. KL 16; DK 16), co usankcjonowal takze Kodeks
Prawa Kanonicznego (z 25 1 1983) i Ratio studiorum (z 19 III 1985
roku). Réwniez Jan Pawet II w Konstytucji apostolskiej Sapientia
christiana (z 15 IV 1979) i Posynodalnej adhortacji apostolskiej Pa-
stores dabo vobis (z 25 III 1992) duzo miejsca poswiecit formacji
duchowej obejmujacej studium teologii duchowosci (por. PDV
45-51. 54). W rezultacie teologie duchowosci, obok teologii mo-
ralnej, zaliczono do dyscyplin obowiagzkowych podstawowego
kursu teologii zar6wno na uniwersytetach jak i w seminariach
duchownych?. Takze formacja stala duchowieristwa powinna
obejmowaé poglebienie wiedzy na temat zycia duchowego, o
czym przypomina Kongregacja do spraw Duchowienistwa w Dy-
rektorium o postudze i zZyciu kaptanow (Dyr 76).

szych w Polsce akademickich wyktadéw z teologii duchowosci, prowadzonych
przez ks. Antoniego Stomkowskiego, stanowi tres¢ jego ksiazki pt. Teologia zy-
cia duchowego w Swietle Soboru Watykatiskiego 11 (,Apostolicum” Zabki 2000),
opracowanej przez autora niniejszego artykutu.

9 Szerzej na ten temat zob. M. Chmielewski, Teologia duchowosci w wybra-
nych dokumentach Kosciota, ,,Roczniki Teologiczne”, 47(2000), z. 5, s. 93-101; ten-
ze, Teologia duchowosci w formacji do kaplanistwa, ,,Roczniki Teologiczne” 49(2002)
z.5,5.109-124.



Jezeli zatem w spoleczeristwie chorym na horyzontalizm ka-
plan ma by¢ promotorem i ekspertem zycia duchowego — zycia
z Chrystusem w Duchu Swietym, to zgodnie z zasada agere sequ-
itur esse, musi zadbaé¢ o osobista Swietoé¢ jak réwniez o odpo-
wiednie kompetencje w dziedzinie duchowosci chrzescijariskie;j.
Ukazana powyzej troska Kosciota o duchowgq glebie kaptarniskie-
go esse musi wiec znalez¢ dopetnienie w gorliwym i radosnym
wysitku ze strony kaptana. Jest to jeden z waznych postulatow
wynikajacych z milosci pasterskiej, ktéra stanowi zasadniczy
wymiar duchowosci kaptaniskiej. Jak czytamy w instrukcji Kon-
gregacji do spraw Duchowienistwa pt. Kaptan pasterz i przewodnik
wspolnoty parafialnej (z 4 VIII 2002), duchowosé kaplana , polega
na uczestnictwie w funkcji Chrystusa jako Glowy Kosciola i
rozwija sie¢ przez pelnienie stuzby Kosciotowi: jest to swietos¢
osiggana w postudze i przez postuge” (KPP 12). Oznacza to, ze
ma on odwzrowywac w swoim zyciu i dziataniu postawe Chry-
stusa Dobrego Pasterza. Stad osia catej jego duchowosci jest mi-
tosé¢ pasterskal®.

3. Duchowo$¢ w postudze kaplanskiej

Wspomniany przez Ojca $wietego horyzontalizm, trawiacy
europejskie spoleczeristwo, w jakims$ sensie dotyka takze sfery
duszpasterstwa. Kongregacja do spraw Duchowienistwa do-
strzega bowiem tendencje ,,sprowadzania koncepcji duszpaster-
stwa do zagadnien spolecznych ujmowanych w perspektywie
wylacznie antropologicznej, z jakim$ odniesieniem do pacyfi-
zmu, uniwersalizmu i niezbyt precyzyjnie rozumianych «warto-
Sci»” (KPP 29). Kilka lat wczesniej niebezpieczefistwo tego zjawi-
ska dostrzegal Jan Pawet II, ktéry w encyklice Redemptoris missio

10 Zob. W. Stomka, Duchowoé¢ kaptariska, Lublin 1996, s. 217-221; M. Chmie-
lewski, Jednos¢ zycia kaptana w Swietle instrukcji Kongregacji ds. Duchowieristwa pt.
,Kaplan — pasterz i przewodnik wspdlnoty parafialnej”, ,Dobry Pasterz” 28(2003),
s. 117-129.
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(z 7 XII 1990) pisze, ze istnieja takie koncepcje zbawienia i misji,
ktére mozna nazwaé antropocentrycznymi, gdyz skupiajg sie
niemal wylacznie na ziemskich potrzebach czlowieka, przemil-
czajac zarazem tajemnice Odkupienia i Zbawienia (por. RMs 17).

W polskiej rzeczywistosci ten horyzontalizm duszpasterstwa
na szczeScie nie przybiera az tak radykalnych form, niemniej
jednak pewne jego subtelne oznaki mozna dostrzec m.in. w do-
raznosci réznych inicjatyw duszpasterskich, nierzadko inspiro-
wanych odgoérnie. Bywa, ze kaptani dla ,przyciagniecia” wier-
nych, zwlaszcza mlodziezy i dzieci, wykazuja niezwykla przed-
siebiorczo$¢ w zakresie dziatani nie majacych wyraznego zwigz-
ku z praca ewangelizacyjng, jak chociazby organizowanie kafe-
jek internetowych, boisk sportowych i lodowisk, imprez sporto-
wych lub turystycznych itd.1? Nie negujac spoteczno-
kulturalnego wymiaru duszpasterstwa, nalezy jednak pamieta¢,
ze ,postuga prezbiteréw jest przynaglana do odpowiedzenia z
gotowoscia i konkretnie na poszukiwanie sacrum i autentycznej
duchowosci” (Dyr 36).

Wychodzac naprzeciw dostrzegalnej dzi§ w $wiecie ,po-
wszechnej potrzeby duchowosci” (por. NMI 33) réwniez inne re-
ligie oraz sekty na szeroka skale proponuja niekiedy bardzo
przekonujaco wlasne sposoby zaspokojenia tej duchowej potrze-
by transcendencji. ,My jednak — podkresla Papiez w Liécie Novo
millennio ineunte — skoro zostala nam dana taska wiary w Chry-
stusa, ktéry objawia Ojca i jest Zbawicielem $wiata, mamy obo-
wigzek ukazywaé, na jaka glebie moze nas doprowadzi¢ wiez z
Nim” (NMI 33). Wszyscy zatem kaplani, a szczegdlnie bezpo-
Srednio zaangazowani w duszpasterstwo, powinni promowac
chrzedcijafiska duchowos$é¢ w zyciu osobistym i w dziatalnosci
duszpasterskiej. Jest to podstawowe zadanie kaptanéw w ra-
mach misji KoSciola na trzecie tysiaclecie, ktérym jest dazenie do
Swietosci (por. NMI 30).

11 Zob. II Polski Synod Plenarny (1991-1999), Pallottinum 2001, s. 23.



Pierwszoplanowym celem wszelkich zabiegéw duszpaster-
skich jest doprowadzenie ludzi do doswiadczenia Chrystusa. Za-
tem ,trzeba uznaé, ze zycie wewnetrzne jest najwazniejszym
przedsiewzieciem pastoralnym. Wszelkie duszpasterskie plany,
zamierzenia misyjne, wszelkie wysilki ewangelizacyjne, nie
oparte na pierwszenstwie duchowosci i kultu Bozego, bytyby
skazane na porazke” (KPP 11). Jezeli wiec nawet prawodawstwo
koscielne stawia sobie za cel wzrost doskonatosci zycia chrzesci-
janskiego (por. KPP 15), to tym bardziej troska o §wietos¢ i pro-
wadzace do niej zycie duchowe powinny byé¢ przedmiotem
szczegolnej uwagi ze strony duszpasterzy. Jan Pawet II w pierw-
szym ze swoich Wielkoczwartkowym Listéw do Kaptanéw z
1979 roku pisal, ze ,[...] naszym powotaniem jest szczegdlna tro-
ska o zbawienie naszych bliznich: ta troska jest szczeg6lna racja
bytu naszego zycia kaptariskiego, ona nadaje mu sens — i tylko
przez niag mozemy tez odnalezé pelny sens naszego wlasnego
zycia, nasza doskonatos¢, nasza wietos¢”12.

W zakres tej troski wchodzi wiec nie tylko osobista poglebio-
na duchowo$¢ kaplana, ale takze odpowiednie jego kompetencje
w dziedzinie teologii duchowosci. Wiadomo bowiem, ze wierni
przychodza do swojego duszpasterza traktujac go przede
wszystkim jako eksperta w dziedzinie spraw duchowych, anizeli
jako psychologa, psychoterapeute czy tez fachowca od biznesu,
budownictwa czy socjotechniki. Jego kompetencja w zakresie
duchowosci powinna sie zatem przejawia¢ we wszystkich za-
sadniczych dziedzinach podstawowego duszpasterstwa, takich
jak: przepowiadanie, katecheza, sprawowanie liturgii, kierow-
nictwo duchowe, a takze opieka nad istniejagcymi w parafii zrze-
szeniami chrze$cijariskimi.

Jak przypomina Sobér Watykanski II i cale posoborowe na-
uczanie Kosciota odnosnie do kaptanstwa, postuga przepowia-
dania stanowi niezwykle wazny obszar zycia i dziatalnosci ka-

12 Listy Ojca swigtego Jana Pawta II do wszystkich kaptanow Kosciota na Wielki
Czwartek (1979-1997), dz. cyt., s. 19.
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plana (por. DK 4). Choé¢ — jak podkresla Jan Pawet II — , Eucha-
rystia jest gléwna i centralna racja bytu Sakramentu Kaptan-
stwa”13, to jednak — jak czytamy w Instrukcji Kaptan glosiciel
Stowa, szafarz sakramentow i przewodnik wspdlnoty w drodze do trze-
ciego tysigclecia chrzescijanistwa, wydanej przez Kongregacje do
spraw Duchowienstwa (z 19 III 1999) — ,z duszpasterskiego
punktu widzenia pierwsze miejsce w porzadku dzialania przy-
stuguje przepowiadaniu” (KGS I, 2; por. DK 4; PDV 26). Zwa-
zywszy na site stowa méwionego i na fakt, ze ,,wiara rodzi sie z
tego, co sie styszy” (Rz 10, 17), nalezy stwierdzi¢, ze jest to funk-
¢ja bardzo odpowiedzialna. Tymczasem — zdaniem Ojca Swie-
tego — wspolczednie dostrzega sie silng pokuse ,stopniowego
zeSwiecczania zbawienia”, ktéra polega gléwnie na ,sprowa-
dzaniu chrzedcijafistwa do madrosci czysto ludzkiej, jakby do
wiedzy o tym, jak dobrze zy¢” (RMs 11). Pozostaje to w zwigzku
z pewnymi oznakami postmodernistycznych wplywéw na dzie-
dzine kaznodziejstwal4. Chodzi mianowicie o coraz czestsze
zjawiska traktowania przepowiadania liturgicznego bardziej ja-
ko dziedziny sztuki, dajacej kaznodziei szerokie mozliwosci in-
terpretacyjne, anizeli przekazu prawd dogmatycznych, ktérych
obiektywnos$¢ postmodernizm odrzuca. Tego typu przepowia-
danie mimo iz stawia sobie za cel wieksza efektywnos¢, to w re-
zultacie pozostaje co najwyzej na poziomie wiekszej efektowno-
cil>. A tymczasem, jak stwierdza cytowana Instrukcja Kaptan
glosiciel Stowa..., ,ludzki «sekret» owocnego przepowiadania
tkwi we wladciwej mierze «profesjonalosci» kaznodziei, ktéry
wie, co i jak chce powiedzie¢, gdyz ma za soba powazne przygo-
towanie dalsze i blizsze, a nie pozwala sobie na dyletancka im-

13 Tamze, s. 37.

14 Zob. ]J. Kolodziejczyk, Postmodernistyczna koncepcja kazania, w: Postmoder-
nizm. Wyzwanie da chrzescijaristwa, red. Z. Sareto, Pallottinum 1995, s. 83-89.

15 Zob. A. Grzegorczyk, Postmodernizim przeciwko prawdzie, ,,Ehtos” 9(1996)
nr 1-2,
s. 150-154.
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prowizacje” (KGS, 11, 2). Problem wiec skutecznosci przepowia-
dania dosiega zasadniczego wymiaru zycia i postugi kaplana, ja-
kim jest jego zycie duchowe i odpowiednia wiedza w tej materii.
To samo dotyczy katechezy, nie tylko szkolnej, ale takze ka-
techezy dorostych, ktéra jest najznakomitsza forma katechezy i
nieodzownym elementem nowej ewangelizacji (por. CT 43; Dyr
47). Specyficznym bowiem celem katechezy jest ,doprowadzenie
do pelni i codzienne zasilanie zycia chrzescijariskiego wiernych
kazdego wieku” (CT 20). Do tego za$ niezbedne jest integralne
wlaczenie w przekaz katechetyczny treéci dotyczacych zycia du-
chowego, przez co katecheza staje si¢ prawdziwa mistagogia!e.
W taki wladnie sposéb sprawe katechezy ujmuje Kongregacja
do spraw Duchowieristwa, polecajac w cytowanej wyzej Instruk-
i ,rozwija¢ prawdziwa «o$wiecong mitoéé» poprzez stalq i cier-
pliwie przekazywana katecheze, osnuta wokoét podstawowych
prawd katolickiej wiary i moralnosci, ktére ksztattuja zycie du-
chowe. Chrzescijariskie nauczanie nalezy do szczytowych form
duchowego mitosierdzia” (KGS, II, 2). Wiaze sie to z okreslony-
mi wymaganiami, jakie stawiane sa pod adresem katechetow,
zwlaszcza kaptanéw. W tymze dokumencie czytamy, ze kate-
cheza ,winna by¢ pelniona z mozliwie najwyzsza ludzka perfek-
cja. Jesli przekaz chrzescijariskiej doktryny i zasad duchowego
zycia ma rozpali¢ i oczysci¢ sumienia ochrzczonych, nie moze
by¢ skazany na leniwa i nieodpowiedzialng improwizacje”
(KGS, 11, 2). Totez sprawdzianem dobrej katechezy jest rozwdj
zycia duchowego zakotwiczonego w sakramentach i modlitwie.
Szczegblna bowiem racja katechezy jest to, ze przygotowuje ona
do przyjecia sakramentéw. Jezeli wiec katecheza — jak zauwaza
Jan Pawet I — ,nie jest ozywania zyciem sakramentalnym”,

16 Zob. M. A. Schreiber, Mistagogia. Comunicazione e vita spirituale, , Ephe-
merides carmeliticae” 28(1977), s. 3-58; L. Boriello, Note sulla mistagogia o
dell'introduzione all’esperienza di Dio, ,,Ephemerides Carmeliticae” 32(1981), s. 35-
89.
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woéwczas ,przybiera forme czystego intelektualizowania” (CT
23).

Teologicznoduchowa formacja jest wielce przydatna duszpa-
sterzowi w realizacji soborowego postulatu, aby liturgie, zwtasz-
cza eucharystyczng, uczyni¢ prawdziwym zrédlem i szczytem
zycia chrzedcijaniskiego (por. KL 10. 14). Postulat te przeklada sie
wprost na praktyke zycia parafialnego. W Posynodalnej Adhor-
tacji apostolskiej Christifideles laici Jan Pawel II zglasza bowiem
wlasng koncepcje parafii, znacznie réznigca si¢ od dotychczaso-
wych ujeé¢ prawno-kanonicznych (por. KPK kan. 515 § 1). Parafia
— wedlug Ojca swietego — jest ,zbudowana na gruncie rzeczy-
wistosci teologicznej, bowiem jest ona wspodlnota eucharystycz-
na, czyli wspélnota zdolng do sprawowania Eucharystii, bedacej
zywym Zrédlem jej wzrostu i sakramentalnym weztem doskonatej
komunii z catym Kosciotlem” (ChL 26). Do takiej wizji parafii na-
wigzuje stwierdzenie Kongregacji do spraw Duchowienistwa, ze
»odrodzenie zycia chrzescijaniskiego w kazdym Kosciele party-
kularnym i w kazdej wspodlnocie parafialnej w duzej mierze za-
lezy od odkrycia wielkiego daru Eucharystii, od ducha wiary i
adoracji” (KGS, 111, 1). Aby skutecznie ksztaltowac takie eucha-
rystyczne oblicze parafii kazdy duszpasterz, a nie tylko pro-
boszcz, musi rozumiec i stale odkrywaé¢ duchowy wymiar cele-
browanej liturgii. Swiadomoé¢ tego misterium przejawiaé sie
bedzie m.in. w trosce zaréwno o pigkno samej celebragji, jak i o
estetyke przestrzeni sakralnej oraz parlamentéw i szat liturgicz-
nych. Tej sprawie dokumenty Koéciota o zyciu i postudze kapta-
néw poswiecaja wiele uwagi, gdyz ,kto nie troszczy sie o po-
prawna celebracje, ukazuje braki swojej wiary i nie wychowuje
innych do wiary. Dobra celebracja stanowi natomiast pierwsza
wazna katecheze o Najswietszej Ofierze” (Dyr 49; por. KL 22;
KPK kan. 846 § 1; KPP 15).

Bogata w tresci duchowe Instrukcja Kongregacji do spraw
Duchowienstwa pt. Kaptan pasterz i przewodnik wspolnoty parafial-
nej zwraca uwage, ze prawdziwe duszpasterstwo zmierzajace do
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u$wiecenia wspolnot parafialnych zaklada m.in. autentyczna
pedagogie modlitwy. Jednakze nie bedzie ono mozliwe, jezeli
nie bedzie czerpac¢ z osobistej duchowosci rozmodlonych kapta-
néw, bowiem ,przykiad i §wiadectwo kaptana moze by¢ dla
wiernych wielka pomoca [...], gdy odkrywaja parafie jako «szko-
te modlitwy»...” (KPP 27). Warto w tym miejscu dopowiedzie¢
stowami innej Instrukgji, ze ,tylko duszpasterz, ktéry sie modli,
potrafi nauczy¢ innych modlitwy i wyjednaé¢ u Boga faske lu-
dziom powierzona jego pasterskiej pieczy” (KGS, 111, 2).

Tak wiec duchowo$¢ w zyciu i postugiwaniu kaptana ma
niezwykle donioste znaczenie dla duszpasterstwa, zwlaszcza w
podstawowym wymiarze parafialnym.

Kolejnym obszarem duszpasterstwa, w ktérym kompetencja
w dziedzinie duchowosci jest szczegdlnie potrzebna, jest kie-
rownictwo duchowe, zwtaszcza w odniesieniu do ludzi mtodych
(por. KPP 21). Jak czytamy w Dyrektorium o postudze i zyciu kapta-
now, ,ponowne odkrycie i rozpowszechnienie tej praktyki, takze
poza czasem sprawowania Pokuty, jest wielkim dobrodziej-
stwem dla Kosciota w naszych czasach” (Dyr 54). Wielowiekowe
doswiadczenie Kosciota jednoznacznie potwierdza, ze kierow-
nictwo duchowe jest niezwykle pomocnym $rodkiem duchowe-
go postepu dla wszystkich bez wyjatku oséb, niezaleznie od ich
stanu zycia, wieku czy pelnionych zadan. Juz $w. Teresa od Je-
zusa w XVI wieku uskarzala sie badZ to na brak kierownikéw
duchowych, badZ na ich niekompetencje, czym przysparzali jej
wiele klopotéw i duchowych cierpiei’’. Wspoélczeénie sytuacja
jest podobna, dlatego Kosciét gtosem Ojca Swietego (por. m.in.:
RP 32; VC 39. 44. 58. 64. 95. 105) i r6znych dykasterii watykan-
skich zacheca szczegodlnie kaptanéw, aby wielkodusznie podej-
mowali sie tej trudnej postugi, ktéra wymaga osobistego do-
Swiadczenia zycia duchowego i odpowiedniej wiedzy teologicz-
nej oraz psychologicznej. Z uwagi na wysokie wymagania mo-

17 Zob. Droga doskonalosci, 1, 4, 13-16; 1, 5, 1-7; por. S. Mojek, Swigta Teresa z
Awila o kierownictwie duchowym, ,Homo Dei” 44(1985), s. 208-214.
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ralno-duchowe, jakie stawia ten rodzaj postugi duszpasterskiej,
dokumenty Kosciota dotyczace duchowosci kaptariskiej do jej
podejmowania szczeg6lnie zachecaja kaptanéw starszych. Maja
oni bowiem nie tylko bogatsze doswiadczenie zyciowe, ale sa
takze bardziej uformowani intelektualnie oraz duchowo. In-
strukcja Kaptan glosiciel stowa... wprost nazywa ich ,mistrzami
duchowymi” (KGS, 111, 3).

Znajomo$¢ praw zycia duchowego okazuje si¢ niezmiernie
potrzebna w tak waznej dla wspodlczesnego duszpasterstwa
dziedzinie, jakim sa liczne formy zrzeszen chrze$cijariskich. W
okresie posoborowym powstato ich tak wiele, Ze mozna wrecz
mowié o ,nowej epoce zrzeszen katolikoéw swieckich” (ChL 29).
Ich zasadniczym celem jest przede wszystkim realizowanie za-
dan duchowych, dlatego wéréd kryteriow koscielnego charakte-
ru zrzeszen laikatu Jan Pawel II na pierwszym miejscu stawia
troske o realizacje powolania kazdego chrzescijanina do $wieto-
Sci (por. ChL 30). Innymi stowy, jezeli dane stowarzyszenie,
wspdlnota, grupa czy ruch nie uznawatoby duchowego rozwoju
za swoj priorytet, tym samym sytuowaloby sie poza wspélnota
eklezjalna. Cho¢ sa to z zasady zrzeszenia $wieckich, to jednak
zaréwno ze wzgledéw katechetyczno-mistagogicznych jak i z
uwagi na zachowanie komunii z KoSciotem niezbedna jest tam
obecnos¢ kaptana. Peini on tam role nie tylko asystenta kosciel-
nego, ale przede wszystkim duchowego opiekuna i eksperta w
sprawach moralno-duchowych, a w niejednym przypadku takze
postuge faktycznego kierownika duchowego czy to wobec po-
szczegolnych czlonkéw danego zrzeszenia, czy wobec calej zbio-
rowosci w danej parafii lub srodowisku!s.

Twierdzenie, ze duchowos$¢, rozumiana jako praktyka daze-
nia do $wietodci oraz jako dyscyplina teologiczna, jest sprawa
najwazniejsza w zyciu i dziatalnosci duszpasterskiej kaptana, by-

18 Szerzej na ten temat zob. M. Chmielewski, Kierownictwo duchowe we
wspotczesnych zrzeszeniach katolickich, ,Zycie duchowe” 2(1995), nr 1, s. 55-72.
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loby z gruntu przesadne i poniekad falszywe. Na problem du-
chowosci w zyciu i postudze kaplana nalezy zatem patrze¢ cato-
Sciowo, taka bowiem jest natura omawianej tu dziedziny teolo-
gii. Wéréd licznych bardzo wyspecjalizowanych dyscyplin teo-
logicznych duchowos¢ petni funkcje integrujaca, zaréwno w sen-
sie podmiotowym, jak i przedmiotowym. Méwiac o integracji w
sensie podmiotowym mamy na mysli to, ze kazdy kto uprawia
te dyscypline powinien czué sie szczegélnie przynaglony do
umacniania swej wiezi z Bogiem. Z kolei przez integrujaca funk-
cje duchowosci w sensie przedmiotowym rozumiemy jej szcze-
golna doniostos¢ metodologiczng!®. Uwaza si¢ bowiem, ze teolo-
gia duchowosci w piramidzie nauk teologicznych reprezentuje
punkt najwyzszy — wierzchotek, ku ktéremu zbiegaja sie
wszystkie linie i wszystkie boki reprezentujace pozostale dyscy-
pliny teologiczne. Jest ona czyms$ na ksztatt zwornika w gotyc-
kim sklepieniu. Nie oznacza to, ze jest wazniejsza od innych, lecz
ze w swej funkcji stuzebnej stanowi wilasciwa plaszczyzne spo-
tkania si¢ wyspecjalizowanych dyscyplin teologicznych w specy-
ficznej dla teologii katolickiej trosce o uswiecenie czlowieka?.
Stusznie wiec uwaza H. Urs von Balthasar, ze duchowos¢ to
,subiektywna strona dogmatyki”, albo ,,dogmat w akcji”2!.
Zgodnie z tym dowarto$ciowanie zycia duchowego i teologii
duchowosci w zyciu oraz postudze kaptarniskiej przyczynia sie do
umocnienia jednosci kaptanskiego esse i agere. Instrukcja pt. Ka-
ptan glosiciel stowa za Janem Pawlem II powtarza, ze ,jest bardzo

19 Szerzej odnosénie do tego zob. M. Chmielewski, Integrujgcy charakter teolo-
gii duchowosci, ,Roczniki Teologiczne” 50(2003) z. 5, s. 43-60.

20 Zob. 1. Colosio, Il Concilio Vaticano II e la vita spirituale, ,Rivista di Asceti-
ca e Mistica” 7(1962), s. 322; D. de Pablo Maroto, La espiritualidad emergente del
Concilio Vaticano II, ,Analecta Calasanctiana” 31(1989), s. 317-319; R. Winling,
La teologia del siglo XX. La teologia contempordnea (1945-1980), Salamanca 1987, s.
170.

21, Spiritualitét ist die subjektive Seite der Dogmatik”. — Verbum Caro, Ein-
siedeln-Freiburg 1990, s. 227; tenze, Il vangelo come norma e critica di ogni spiritu-
alita nella Chiesa, ,Concilium” (Brescia) 1965, nr 4, s. 68.
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wazne, aby kazdy kaptan codziennie sobie uéwiadamiat, jak nie-
odzowna jest mu osobista Swietos¢” (KGS, zakorczenie; por.
PDV 82). Z pewnoscia osobiste §wiadectwo zycia duchowego
kaptana-duszpasterza przyniesie blogostawione owoce wspél-
czesnemu $wiatu, ktéory — jak wspomnieliémy na poczatku —
cierpi na chorobe horyzontalizmu, i ktéry wtasnie dlatego —
mowiac stowami Pawta VI — , chetniej stucha swiadkéw niz na-

uczycieli” (por. EN 41).
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