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Nizsze SEMINARIUM DUCHOWNE ARCHIDIECEZJI CZESTOCHOWSKIEJ
JAKO INSTYTUCJA OSWIATOWO-WYCHOWAWCZA
WSPIERAJACA OSOBOWY ROZWOJ MEODEGO CZEOWIEKA

STRESZCZENIE | Zasadniczym $rodowiskiem rozwoju cztowieka we wczesnych etapach zycia,
obok rodziny, jest srodowisko szkolne. To w nim i dzieki niemu dziecko a potem nastolatek
zdobywa mozliwo$¢ osobowego wzrostu we wszystkich wymiarach swego funkcjonowania:
fizycznym, psychicznym, spotecznym, moralnym, religijnym i duchowym. Troska o wlasciwy
przebieg proceséw rozwojowych w ramach wyszczegélnionych obszaré6w powinna stanowi¢
priorytet wéréd dziatan edukacyjnych, wychowawczych i profilaktycznych, realizowanych przez
poszczegdlne organy szkoly. Celem artykutu jest ukazanie roli, jaka spelnia Nizsze Seminarium
Duchowne, w ramach wspierania osobowego rozwoju ponadgimnazjalnej mtodziezy meskiej,
przejawiajacej oznaki powolania kaptanskiego lub zakonnego.

SEOWA KLUCZOWE: rozwdj osobowy, powotanie kaptariskie, Nizsze Seminarium Duchowne

W kwietniu 2012 r. Nizsze Seminarium Duchowne Archidiecezji Czestochowskiej
obchodzilo sze$¢dziesiata rocznice swego istnienia. Fakt ten stanowi dogodna okolicz-
noé¢ do podjecia naukowej refleksji nad rola i miejscem tego typu instytucji oswiatowo-
-wychowawczych w systemie nauczania, jak réwniez w edukacyjnej misji Kosciota.
Dodatkowsa zacheta do intelektualnego namystu nad zasadnoscia funkcjonowania
nizszych seminariéw jest obserwowalny od kilku lat niemal we wszystkich krajach
europejskich, réwniez w Polsce, spadek liczby powotan kaptanskich i zakonnych?.
Kryzys powotan jest zjawiskiem o zlozonej etiologii, w zwigzku z czym nie moze
by¢ utozsamiany li tylko z kryzysem wiary (religijnosci), u ktérego zrédet leza prze-
miany spoteczno-polityczne ostatnich dziesiecioleci. Jest to raczej kryzys cztowieka

1 Zob. J. Bielecki, Zarys historii Nizszego Seminarium Duchownego w Czestochowie (1951-2011), w: Prawo
Szkolne Nizszego Seminarium Duchownego w Czestochowie, red. J. Bielecki, Czestochowa: Wydawnictwo
Archidiecezjalne ,Regina Poloniae” 2011, s. 7-21; J. Socha, Nizsze Seminarium ma juz 60 lat, ,Niedziela”
17 (2012), www.nsd.niedziela.pl (10.11.2012).

2 T. Borutka, Udziat rodziny w rozwoju powotan kaptanskich i zakonnych, ,Sosnowieckie Studia Teolo-
giczne” 9 (2009), s. 12-13.
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jako osoby, siegajacy swymi korzeniami najglebszych poktadéw ludzkiej psychiki
iludzkiego ducha®. W dokumencie koricowym kongresu poswieconego problematyce
powotan w Europie, ktéry odbyl sie w Rzymie w 1997 r., zatytutowanym In verbo tuo,
czytamy: ,Przeogromny smutek budzi spotkanie ludzi mtodych, nawet inteligentnych
iuzdolnionych, w ktérych dostrzega sie zgaszona wole zycia, brak wiary w cokolwiek,
nieche¢ do dazenia do wielkich celéw, brak nadziei na $wiat, ktéry moze stac sie
lepszy takze dzieki ich wysitkom. Wydaje sie, ze wlasnie mlodzi czuja sie zbyteczni
w grze i dramacie zycia, zgota ustepujacy wobec niego. Bez powolania, lecz takze bez
przysztosci lub z przyszloscia, ktéra nie bedzie niczym innym niz tylko pewna foto-
kopia terazniejszo$ci™.

W odniesieniu do powyzszego rodzi sie konieczno$¢ poszukiwania skutecznych
sposobéw wspierania mtodego cztowieka w zakresie podejmowania i realizacji za-
dan, whasciwych okresowi dorastania oraz stuzacych jego integralnemu rozwojowi.
Istotna role w tym wzgledzie, obok rodziny, odgrywa $rodowisko szkolne. Stad tez
gléwnym problemem badawczym niniejszej pracy jest analiza dziatan dydaktyczno-
-wychowawczych realizowanych w Nizszym Seminarium Duchownym Archidiecezji
Czestochowskiej oraz ich wplywu na rozwéj osobowy mlodziencéw, podejmujacych
w nim dalsze ksztalcenie. Tak sformutowany problem badawczy implikuje wiele prob-
lemoéw szczegbétowych, ktére mozna sprowadzi¢ do nastepujacych pytan: Czy program
dydaktyczno-wychowawczy realizowany w Nizszym Seminarium Duchownym sprzyja
rozwojowi intelektualnemu alumnéw? Czy oddzialywania wychowawcze oraz dydak-
tyczne podejmowane przez przetozonych i nauczycieli Nizszego Seminarium Duchow-
nego wspieraja rozwéj emocjonalny uczniéw? Czy realizacja wytycznych zawartych
w prawie szkolnym Nizszego Seminarium Duchownego wspomaga rozwéj duchowy
mlodziencéw? Czy urzeczywistnianie programu dydaktyczno-wychowawczego sty-
muluje rozw6j kulturowy klerykéw Nizszego Seminarium Duchownego?

Celem niniejszego artykutu jest préba ukazania instytucji Nizszego Seminarium
Duchownego Archidiecezji Czestochowskiej jako placéwki oswiatowo-wychowawczej,
stanowiacej dogodne srodowisko integralnego wzrostu dla mlodziencéw, rozpozna-
jacych w sobie oznaki powotania kaptanskiego lub zakonnego.

1. RoLA NizszEGO SEMINARIUM DUCHOWNEGO W ROZEZNAWANIU POWOLA-
NIA KAPLANSKIEGO | Nizsze Seminarium Duchowne (NSD) jest pondgimnazjalna
szkola katolicka, ktérej ukoniczenie umozliwia uczniom po zdaniu egzaminu matural-

3 Por. J. Michalik, Raport o stanie wiary w Polsce, Radom: Polskie Wydawnictwo Encyklopedyczne

POLWEN 2011, s. 67-95; M. Dziewiecki, Powotani do troski o powotania, ,Przewodnik Katolicki” 20 (2011),
www.przewodnik-katolicki.pl (10.11.2012).
* Nowe powotania dla nowej Europy (In verbo tuo...). Dokument koricowy Kongresu poswieconego powotaniom

do kaptanstwa i zycia konsekrowanego w Europie, Poznan: Wydawnictwo Pallottinum 1998, nr 17.
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nego uzyskanie $wiadectwa dojrzatosci, a takze dalsze ksztatcenie w szkotach wyzszych
lub policealnych. Cykl edukacyjny NSD obejmuje trzy lata i realizowany jest zgodnie
z obowiazujacymi przepisami, dotyczacymi nauczania w szkotach o charakterze pub-
licznym. Placéwka dostepna jest wylacznie dla mtodziezy meskiej, wyznajacej wiare
katolicka oraz chcacej kontynuowaé w niej wlasna edukacje. W sposéb szczegélny NSD
stwarza optymalne warunki dalszego ksztalcenia tym mlodziericom, ktérzy pragna
wlasciwie rozeznac a nastepnie rozwija¢ i pielegnowac oznaki powotania kaptanskiego
lub zakonnego®. Zasadno$¢ istnienia i troski o nizsze seminaria duchowne wynika
z faktu, iz ,,powolanie kaptanskie czesto objawia sie po raz pierwszy pod koniec okresu
dziecifistwa i w pierwszych latach mtodosci. Nawet ci, ktérzy poézniej podejmuja de-
cyzje wstapienia do seminarium, nierzadko stwierdzaja, ze ustyszeli Boze wezwanie
wiele lat wczesniej”®.

Z psychologicznego punktu widzenia funkcjonowanie tego rodzaju koscielnych
instytucji o$wiatowo-wychowawczych stanowi cenng propozycje dla tych chtopcéw,
ktérzy rozwazaja mozliwosé wyboru drogi zycia zwigzanej z realizacja powotania ka-
planiskiego. Czas nauki w NSD przypada bowiem na okres adolescencji, ktéry zgodnie
z E. Eriksona teorig rozwoju psychospotecznego, jest okresem ksztattowania dojrzate-
go poczucia wlasnej tozsamosci. W opinii tego autora, jednym z gtéwnych sposobéw
formowania tozsamosci jest poswiecenie sie okreslonej roli zyciowej, a takze klaryfi-
kowanie osobistych pogladéw i dziatar w zakresie takich obszaréw zycia, jak na przy-
kiad seksualnosg¢, polityka czy religia’. Zasadniczym zadaniem rozwojowym okresu
dorastania jest wiec wybdr dotyczacy kariery zawodowej®. Mtodzieniec, ktéry podjat
nauke w NSD, nie jest zwolniony z tego zadania. Podobnie jak jego réwiesnicy musi
na podstawie wyrazistych kryteriéw rozwazy¢ wiele mozliwosci odnoénie do zawodu,
jaki chcialby w przysztosci wykonywacé i ostatecznie opowiedziec sie za ta, ktéra uzna
za optymalna dla siebie. Jedna z tych mozliwosci stanowi kaptanstwo. W swej istocie
bowiem NSD realizuje wlasne cele dydaktyczno-wychowawcze w klimacie otwartosci
na powotlania kaptanskie, aby po ukonczeniu tej szkoty jak najwiecej uczniéw mogto
wybraé droge zycia kaptariskiego lub zakonnego®.

W sensie $cistym kaplaristwo nie jest zawodem, specjalnoscia czy wyuczonym
rzemiostem. Jest ono przede wszystkim powotaniem™. W perspektywie teologicznej

> J. Bielecki, Program wychowawczy Nizszego Seminarium Duchownego Archidiecezji Czestochowskiej, w:

Prawo szkolne Nizszego Seminarium Duchownego w Czestochowie, red. J. Bielecki, Czestochowa: Wydawni-
ctwo Archidiecezjalne ,Regina Poloniae” 2011, s. 81.

6 Jan Pawet II, Formacja kaptariska. Posynodalna adhortacja apostolska ,Pastores dabo vobis” o formacji
kaptanéw we wspétczesnym swiecie, Wroctaw: Wydawnictwo TUM 1995, s. 11.

7 S.A. Rathus, Psychologia wspétczesna, Gdatisk: GWP 2004, s. 190.

8 A.Brzezinska, Portrety psychologiczne cztowieka. Jak zmienia sie cztowiek w ciqgu zycia?, w: Psychologiczne
portrety cztowieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, red. A. Brzezinska, Gdansk: GWP 2005, s. 3-8.

%  J. Bielecki, Program wychowawczy, s. 81.

1 J. Szczych, Aby szli i owoc przynosili... (J 15, 16). Studium liturgiczno-teologiczne modlitwy swieceri

prezbitera, ,Anamnesis” 3 (2010), s. 75.
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oznacza to, iz kaptanistwo jest ,tajemnica szczegdlnej wymiany [...] pomiedzy Bogiem
a czlowiekiem. Czlowiek oddaje Chrystusowi swoje czlowieczenistwo, by mégt sie On
nim postuzy¢ jako narzedziem zbawienia. Chrystus za$, przyjmujac ten dar, czyni
owego cztowieka jakby swoim alter ego. Jedli sie nie wniknie w tajemnice tej wymiany,
nie mozna zrozumie¢, jak to sie dzieje, ze mtody cztowiek styszac stowa: Péjdz za mngq!,
wyrzeka sie wszystkiego dla Chrystusa w przekonaniu, ze na tej drodze jego ludzka
osobowo$¢ osiagnie cala swoja petnie”. W sensie psychologicznym powolanie kaptan-
skie mozna ujmowac jako posiadanie okreslonych predyspozycji, sktonnosci, zdolnosci,
zamitowania do tego wszystkiego, co wiaze sie z urzeczywistnianiem postugi (pracy)
kaptana®. Za jedno z kryteriéw prawdziwosci powotania kaptanskiego przyjmuje sie
fakt, iz mtody mezczyzna, deklarujacy cheé zostania ksiedzem, ma gtebokie przekona-
nie, ze kaplanistwo okresla zasadniczy kierunek jego zyciowej drogi'®. Spelnienie tego
kryterium czesto okazuje sie trudne dla nastolatka, ktdry szczerze szuka odpowiedzi na
pytanie o sens swego zycia i ksztalt wlasnej przysztosci. Wielu mtodych ludzi bowiem
doswiadcza dzi$ chronicznego braku pewnosci co do stusznosci wyboru kaptanstwa
jako okreslonej (,mojej”) formy zycia i w konsekwencji zbyt wczesnie schodzi z drogi
realizacji powotania albo w ogdle nie wkracza na te droge™. Przyczyn takiego stanu
rzeczy jest bardzo wiele i maja one charakter ztozony. Jedna z nich jest staba kondycja
psychiczna, specyfikujaca znaczny odsetek wspdtczesnej mlodziezy, wyrazajaca sie
licznymi problemami w zakresie podejmowania waznych zadan zyciowych, wymaga-
jacych zdecydowanych rozstrzygnie¢'. Potrzeba wiec adolescentom, ktérzy odczuwaja
w sobie glos powotania, udzieli¢ koniecznego wsparcia i profesjonalnej pomocy w jego
rozeznaniu i adekwatnej do rozeznania decyzji'®. Podejmowanie decyzji, czyli doko-
nywanie $wiadomego wyboru ,,celéw, srodkéw dziatania czy sposobéw wykorzystania
17, Ow wybor
stanowi ztozony proces psychiczny, angazujacy czynniki poznawcze, emocjonalne i mo-
tywacyjne. Efektywnos¢ tego procesu zalezy w duzej mierze od wiedzy i doswiadczenia,
jakie posiada decydent oraz zaistnialtych uwarunkowan kontekstualnych'®. Z uwagi

zdobytych wartosci, nalezy do najwazniejszych czynnosci cztowieka

' Jan Pawet I, Dar i Tajemnica, Krakéw: Wydawnictwo Sw. Stanistawa BM Archidiecezji Krakowskiej

1996, s. 22.

2 Por. A. Malarewicz, Pielegniarstwo — Powotanie? Zawéd? Nauka?, ,Studia Medyczne” 9 (2008), s. 88.
13 Por. M. Dziewiecki, Powolanie a kaptan diecezjalny, w: Postani w trzecie tysigclecie, red. T. Mrowiec,
Krakéw: Wydawnictwo UNUM 2000, s. 60-67.
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Zob. A. Cencini, Znaki rozpoznania powotania, ,Zeszyty Formacji Duchowej” 20 (2002), s. 51-58.
¥ T.Borutka, Udziat rodziny w rozwoju powotan kaptariskich i zakonnych, s. 13-14; M. Czerwinska-Jasie-
wicz, Wspieranie miodziezy w zakresie samopoznania, planowania wlasnego zycia oraz podejmowania decyzji
dotyczqcych wiasnej przysztosci, w: Psychologia rozwoju cztowieka, red. J. Trempata, Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN 2011, s. 407-418.

16 Zob. W. Przygoda, Duszpasterstwo powotan, w: Duszpasterstwo specjalne, red. R. Kaminski, B. Drozdz,
Lublin: Wydawnictwo Alta 1998, s. 207; K. Lewandowski, Specyfika duszpasterstwa powotan, ,Legnickie
Studia Teologiczno-Historyczne” 2 (2008), s. 125-137.

7 J. Kozielecki, Psychologia nadziei, Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,Zak” 20086, s. 23.

18 E.Necka, J. Orzechowski, B. Szymura, Psychologia poznawcza, Warszawa: 2007, s. 584.
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na fakt, iz mlodzienicy, przekraczajacy progi seminaryjnego domu, charakteryzuja sie
mlodym wiekiem i w zwigzku z tym niewielkim doswiadczeniem zyciowym, za jeden
z priorytetowych obszaréw realizacji programu wychowawczego szkoly uznaje sie
ksztattowanie w uczniach umiejetnosci samodzielnego podejmowania decyzji w odnie-
sieniu do jasno okreslonych celéw zyciowych oraz przy uwzglednieniu zewnetrznych
czynnikéw, mogacych niejednokrotnie negatywnie wplywac na wtasciwy przebieg
procesu decyzyjnego. W praktyce przejawia sie to tym, iz alumni ,,uczestnicza w wyty-
czaniu cel6w dotyczacych zycia klasy oraz Seminarium, stawiaja wlasne cele, dotyczace
zainteresowan i nauki, ucza sie planowania i poznaja sposoby kontroli i oceny realizacji
planéw, ucza sie unikania niebezpiecznych sytuacji i zagrozen, staraja sie rozmawiaé
o trudnych sytuacjach i szuka¢ pomocy w chwilach zagrozenia™”.

Istotna role w procesie dojrzewania ucznia do decyzji rozstrzygajacej o wybo-
rze konkretnej zyciowej drogi odgrywaja nauczyciele i wychowawcy. Rola ta nie
ogranicza sie jedynie do doradztwa zawodowego, lecz definiowana jest miedzy
innymi poprzez ich styl zycia oraz wyznawany system wartos$ci. Idzie tu zatem
nie tylko o dostarczanie uczniowi wiedzy, odnoszacej sie do konkretnych profesji
czy osobowosciowe ,,dopasowanie” go do okreslonego zawodu, ale przede wszyst-
kim o towarzyszenie mtodemu czltowiekowi na drodze ku pelni rozwoju. Wedtug
M. Braun-Gatkowskiej owo towarzyszenie polega na zmierzaniu wychowawcy i wy-
chowanka w te sama strone, ku najpiekniejszym ludzkim wartosciom, ktére ten
pierwszy wczesniej rozpoznal i uznat za cenne — warte trudu urzeczywistniania®.
Odwotanie sie do hierarchii wartosci wychowawcy, celem glebszego zrozumienia
jego roli w procesie wyboru przez nastolatka drogi zyciowej, okazuje sie w pelni
stuszne. System wartos$ci posiada bowiem istotne znaczenie w formowaniu sie
decyzji. Nie stanowi on naturalnego wyposazenia cztowieka, ale ksztattuje sie na
drodze interakgji jednostki z otoczeniem spotecznym, ktdre pozwala na nieustanne
korygowanie osobistych preferencji aksjologicznych, a w efekcie ich udoskonalanie®.
Majac to na uwadze, oczekuje sie, iz nauczyciele podejmujacy prace w NSD wlasng
postawa i przykladem zycia bedg budowa¢ atmosfere wychowawczego zaufania
wéréd wychowankéw, otaczajac ich opieka oraz koniecznym wsparciem??. Dzieki
temu alumni zyskuja szanse lepszego samopoznania oraz adekwatnej oceny oso-
bistych mozliwosci. Ponadto stopniowo zdobywaja umiejetnosci radzenia sobie
ze zmiennymi okoliczno$ciami zycia, stawiania czota réznorodnym wyzwaniom,
wreszcie podejmowania stusznych decyzji*®.

J. Bielecki, Program wychowawczy, s. 84.

20 M. Braun-Gatkowska, Psychologia domowa, Lublin: Wydawnictwo KUL 2008, s. 213.

A. Kepinski, Psychopatie, Krakéw: Wydawnictwo Literackie, 2002, s. 19.

J. Bielecki, Statut Nizszego Seminarium Duchownego Archidiecezji Czestochowskiej, w: Prawo Szkolne
Nizszego Seminarium Duchownego w Czestochowie, red. J. Bielecki, Czestochowa: Wydawnictwo Archidie-
cezjalne ,Regina Poloniae” 2011, s. 47.

% J. Pawlak, Jak wspiera¢ mlodziez w podejmowaniu decyzji edukacyjnych i zawodowych?, ,Wychowawca”

2(2005), s. 5-7.
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Statut NSD obok twérczego zaangazowania nauczycieli w pomoc mtodemu czto-
wiekowi w zakresie odkrywania osobistego powotania duzy akcent ktadzie takze
na wspoélprace organéw szkoly z rodzicami alumnéw w sprawach odnoszacych sie
do ich ksztalcenia i wychowania®®. Wynika to z faktu, iz adolescencja stanowi okres
rozwojowy, w ktérym relacja miedzy dzieckiem a rodzicami, pomimo zachodzacych
w niej zmian, wciaz posiada kluczowe znaczenie, miedzy innymi na ptaszczyznie
precyzowania przysztosciowych planéw oraz zwiazanych z nimi decyzji zyciowo do-
niostych®. Majac to na uwadze, rodzice alumnéw zachecani sa do wspoétdziatania
z gronem pedagogicznym seminarium w celu stalego polepszania warunkéw pracy
dydaktyczno-wychowawczej. Wyrazem tego wspoétdziatania jest podtrzymywanie
indywidualnych kontaktéw z nauczycielami i rektorem seminarium, czynny udziat
w zebraniach ogélnych szkoly, uczestniczenie w zebraniach okresowych (wywiadéw-
kach) oraz wspétorganizowanie uroczystosci szkolnych?.

Takie ukierunkowanie oddziatywan wychowawczych pozostaje w zgodzie z oczeki-
waniami Kosciota wzgledem instytucji, jaka jest NSD. W Dekrecie o formacji kaptariskiej
czytamy bowiem: ,W Seminariach Nizszych, zalozonych do pielegnowania zalaz-
kéw powotlania, nalezy przysposabia¢ alumnéw przez specjalna formacje religijna,
zwlaszcza za$ przez odpowiednie kierownictwo duchowe, do péjscia wielkodusznie
i z czystym sercem za Chrystusem Odkupicielem. Pod ojcowskim kierownictwem
przetozonych, przy odpowiednim wspétudziale rodzicéw, niechaj prowadza zycie
odpowiadajace wiekowi, mentalnoséci oraz rozwojowi mlodziencéw i dostosowane
w pelni do zasad zdrowej psychologii, nie powinni tez zaniedbywa¢ zdobywania od-
powiedniego doswiadczenia w sprawach ludzkich oraz kontaktu z wlasna rodzing™’.

2. IDEA OSOBOWEGO ROZWOJU U PODSTAW WYCHOWANIA | NAUCZANIA
w NiZzszyMm SEMINARIUM DUCHOWNYM | Proces nauczania i wychowania realizo-
wany w NSD zasadza sie ,,na chrze$cijaniskiej wizji cztowieka, gloszonej przez Kosciot
katolicki i ma na celu pelny rozwéj osoby, co w konsekwencji prowadzi do wewnetrz-
nej integracji oraz przygotowuje do wyboréw zyciowych w oparciu o rozpoznane
powolanie”®. W ramach oddziatywan dydaktyczno-wychowawczych podejmowanych
przez ksiezy przelozonych, wychowawcédw i nauczycieli, stanowiacych ciato pedago-
giczne NSD chodzi przede wszystkim o stymulowanie osobowego rozwoju ucznia we
wszystkich obszarach jego funkcjonowania.

2 J. Bielecki, Statut Nizszego Seminarium Duchownego, s. 48-49.

Zob. A. Oleszkowicz, A. Senejko, Dorastanie, w: Psychologia rozwoju cztowieka, red. J. Trempata,
Warszawa: Wydawnictwo PWN 2011, s. 277-278.

26

25

J. Bielecki, Statut Nizszego Seminarium Duchownego, s. 48.
2 Sob6r Watykanski II, Dekret o formacji kaptariskiej — Optatam totius, Poznan: Wydawnictwo Pallottinum
2002, s. 290.

% J. Bielecki, Program wychowawczy, s. 81.
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Pojecie osobowego rozwoju $cisle wiaze sie z nurtem filozoficzno-spotecznym
okreslanym mianem personalizmu®. Specyfika tego nurtu jest przyjecie ontologiczno-
-aksjologicznej koncepcji cztowieka jako osoby. W tej perspektywie proces wychowania
inauczania oznacza stopniowe dochodzenie do wlasnej doskonatosci, dzieki ktéremu
stajemy sie dojrzala osobowoscia. Mozna zatem stwierdzi¢, iz celem wychowania
personalistycznego jest rozwéj osobowosciowy, dzieki ktdremu jednostka staje sie
~pelniej osobg™.

Na gruncie psychologii odnajdujemy wiele propozycji rozumienia i interpretacji
dojrzatej osobowosci. Réwnie wiele jest kryteriéw rozstrzygajacych o stopniu za-
awansowania proceséw rozwojowych w obszarze osobowosci®*'. Maria Rys, opierajac
sie na literaturze przedmiotu, wyréznia trzy zasadnicze cechy dojrzatej osobowosci.
Sa to: (1) pasja odkrywania prawdy; (2) dojrzatosé sfery emocjonalnej, wyrazajaca
sie obiektywna postawa wzgledem samego siebie oraz nawigzywaniem prawidto-
wych relacji miedzyludzkich; (3) posiadanie i kierowanie sie w zyciu okreslonymi
warto$ciami i ideatami®. Znacznie obszerniejszy katalog wlasciwosci opisujacych
jednostke o dojrzatej osobowosci prezentuje w jednej z najnowszych swych publikacji
P. Oles. Wedtug tego autora, do najistotniejszych kryteriéw rozwoju ukierunkowa-
nego na dojrzatos¢ osobowosciowa naleza: (1) powiekszanie wewnetrznego bogac-
twa, na ktére sktadaja sie okreslone przezycia, przekonania, wiedza oraz wielo$¢
odniesien do $wiata; (2) dazenie do szeroko rozumianego szczescia, pojmowanego
jako umiejetno$¢ wyrazania i dodwiadczania radosci z zycia — psychicznego dobro-
stanu, wynikajacego z zaspokojenie zyciowych potrzeb oraz pomyslnej realizacji
warto$ciowych, w osobistym odczuciu, celéw i planéw; (3) umiejetny wyboér celéw
i wlasciwa realizacja dazen zyciowych, wyrazajaca sie w podejmowaniu decyzji
opartych na jasno sformutowanych kryteriach oraz realistycznych zamierzeniach;
(4) ¢wiczenie plastycznosci adaptacyjnej i adekwatnosci reagowania na réznorodne
wyzwania, zadania czy zdarzenia, takze te rodzace frustracje; (5) wzrost odpornosci
na frustracje, wyrazajacy sie coraz skuteczniejszym podejmowaniem samodzielnej
aktywno$ci w sytuacjach generujacych stres i napiecie psychiczne oraz wydoskona-
laniem funkcjonowania bez odwolywania sie do wsparcia spotecznego; (6) klaryfi-
kowanie wtasnej hierarchii wartosci oraz orientacji wartosciujacej, co pozwala na
bardziej umiejetna ocene siebie, wlasnych dazen i zmierzen, okreslonych zdarzen
zyciowych, a takze innych ludziiich zachowan; (7) podejmowanie dziatan stuzacych

2 Por. B. Sidoruk, L. Sidoruk, Chrzescijariska wizja rozwoju osobowego cztowieka w kontekscie niektorych

wspélczesnych kierunkéw poradnictwa psychologicznego, w: Rozwdj osobowy i jego zagrozenia, red. M.J. Dyrda,
A. Swiderski, Siedlce: Wydawnictwo Akademii Podlaskiej 2003, s. 19-28.

30 F Adamski, Personalizm — chrzescijariski nurt myslenia o czlowieku i wychowaniu, w: Wychowanie osobowe,
red. F. Adamski, Krakéw: PETRUS 2011, s. 15.

3 Zob. Z. Ptuzek, Psychologia pastoralna, Krakéw: Wydawnictwo Instytut Teologiczny Ksiezy Misjonarzy
2002, s. 5-98.

32 M. Rys, Wspieranie rozwoju osobowego w rodzinie, w: W trosce o rodzine. W poszukiwaniu prawdy, dobra

i piekna, red. M. Ry$, M. Jankowska, Warszawa: Wydawnictwo UKSW 2007, s. 25-40.
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dobru wspélnemu, czego konkretnym wyrazem jest priorytetowe ujmowanie celéw
prospotecznych wzgledem celéw indywidualnych; (8) realizacja dziatan transgre-
syjnych, przejawiajaca sie w przekraczaniu tego co typowe, pewne i sprawdzone
oraz pozwalajaca na formutowanie nowych dazen i urzeczywistnianie spraw zycio-
wo waznych; (9) podmiotowe traktowanie drugiego czltowieka, przejawiajace sie
w szacunku wzgledem niego, respektowaniu jego praw, szczegélnie za$ godnosci
i wolnosci; (10) ksztaltowanie w sobie postawy odpowiedzialnosci, co wyraza sie
w zdolnosci do dokonywania waznych, z egzystencjalnego punktu widzenia, wybo-
réw, umiejetnoséci podejmowania i realizacji istotnych zyciowo decyzji, wreszcie,
gotowosci do ponoszenia blizszych i dalszych konsekwencji swoich czynéw; (11) da-
zenie ku rozsadnej autonomii, ktére wiaze sie z gotowoscia podejmowania ryzyka
odnoszacego sie do réznorodnych obszaréw zycia, a takze z nawigzywaniem takich
kontaktéw interpersonalnych, ktére nie ograniczaja, lecz inspiruja do dziatania;
(12) budowanie dojrzatosci moralnej poprzez wypracowywanie wewnetrznych — oso-
bistych, kryteriéw oceny aksjologicznej oraz zdolnosci kontekstowego aplikowania
okreslonych norm*.

W nawiazaniu do powyzszego nalezy stwierdzi¢, iz nauczanie i wychowanie
realizowane na podstawie zalozen personalizmu sprzyja: (1) umacnianiu poczucia
osobistej godnosci, (2) pomnazaniu cnoty madrosci, (3) ksztaltowaniu postawy
mitosci.

Wyrazem osobowosci uformowanej prawidlowo jest poczucie wlasnej godnosci*.
W literaturze przedmiotu pojecie godnosci posiada wiele znaczen, ktére ostatecznie
mozna sprowadzi¢ do dwéch naczelnych kategorii: godnosci osobowej (obiektywnej)
oraz godnosci osobistej (osobowosciowej)®. Ta pierwsza odnosi sie w jednakowym
stopniu do kazdego cztowieka i posiada charakter nieutracalny, przyrodzony, nie-
zbywalny, $cisle powigzany z prawami osoby. Druga natomiast posiada charakter
pochodny, co oznacza, ze nie przystuguje kazdemu, ale tylko temu, kto wykazuje sie
godnosciag®. Jozef Kozielecki uznaje, iz godnos$¢ osobowosciowa ,jest swego rodzaju
cnota, ktéra decyduje o tym, ze czlowiek, ktéry ja posiada pozostaje zawsze wierny
sobie, postepuje zgodnie z wlasnym systemem wartosci i przekonan, a w sytuacjach
zagrozenia umie broni¢ swojej tozsamosci”®’. Posiadanie tej cnoty stanowi zatem wyraz
dojrzatosci cztowieka. Umozliwia bowiem szacunek i zaufanie do samego siebie oraz
zapewnia wysoki poziom samoakceptacji®®.

3 PK. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, Warszawa: Wydawnictwo PWN 2012, s. 249-255.

3 J. Bagrowicz, Godnos¢ osoby fundamentem wychowania, w: Wychowanie osobowe, red. E. Adamski,

Kraléw: Wydawnictwo PETRUS 2011, s. 129.
% S. Wilk, Wprowadzenie w problematyke godnosci, w: Starzenie sie z godnosciq, red. S. Steuden, M. Sta-
nowska, K. Janowski, Lublin: Wydawnictwo KUL 2011, s. 18.

% S. Steuden, Psychologia starzenia sie i starosci, Warszawa: Wydawnictwo PWN 2011, s. 144.

37

J. Kozielecki, Cztowiek wielowymiarowy, Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,Zak” 1998, s. 175.

3 Z. Pluzek, Refleksje nad godnosciq cztowieka, w: Stuchaj, médl sie i pracuj, red. K. Janicki, Poznan:

Ksiegarnia $w. Wojciecha 1989, s. 298.
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Na kanwie dojrzatej osobowosci rozwija sie takze madro$¢®®. W literaturze odnaj-
dujemy wiele propozycji ujmowania tego konstruktu*’. Stanistawa Steuden przyjmuje,
iz madro$¢, podobnie jak poczucie godnosdi, jest cnota, ktéra prowadzi do glebszego
rozumienia podstawowych zwigzkéw zachodzacych pomiedzy r6znymi aspektami
rzeczywistosci, wiekszej rozwagi, bardziej obiektywnego sposobu oceny i interpre-
tacji réznorodnych sytuacji, wyzbycia sie uprzedzen, wiekszej otwartosci, akceptacji
istniejacych paradokséw jako integralnego elementu zycia, podejmowania dziatan
ukierunkowanych na wspélne dobro oraz adaptacji i modyfikacji otaczajacego $wia-
ta*’. W opinii Z. Pietrasinskiego madro$¢ — pojmowana jako wysoka ogélna kultura
poznawcza polaczona z obszerng wiedzg o zyciu — stanowi te wlasciwo$c osoby, ktéra
pozwala jej na krytycyzm wobec zdobytej wiedzy, kontekstowe interpretowanie i oce-
nianie rzeczywisto$ci, unikanie myslenia zyczeniowego, przyjmowanie wielu r6znych
perspektyw w ocenie $wiata i zdarzen, wreszcie na przewidywanie konsekwencji
wlasnych dziatan*’. Mozna zatem powiedzie¢, ze madros¢, zdobywana w toku wy-
chowania osobowego, stanowi cenny zas6b psychiczny jednostki, stuzacy budowaniu
satysfakcjonujacego zycia.

Wreszcie nabywanie coraz wiekszej dojrzatosci osobowosciowej, dokonujace
sie w toku wychowania personalistycznego, sprzyja ksztattowaniu w sobie postawy
mitosci*®. Pojecie milosci posiada wiele znaczen*!. Na gruncie psychologii jedna
z koncepcji wartych przywotania, ktéra catosciowo ujmuje omawiany fenomen, jest
model rozumienia mitosci w kategoriach postawy*®. Postawa to zesp6t ,wzajemnie
od siebie zaleznych, trwalych dyspozycji do oceniania obiektu postawy [...] przekonar
co do jego wtasciwosci oraz do zachowania sie wzgledem tego obiektu w relatywnie
stabilny spos6b™¢. Majac na uwadze te definicje, mozna uzna¢ za E. Frommem, ze
milo$¢ jest ,pewna wilasciwoscia charakteru, ktéra okresla stosunek cztowieka do
$wiata w ogdle, a nie do jednego obiektu mitosci”’. W tym kontekscie mitosc¢ sta-
nowi pewien spos6b zaangazowania sie cztowieka w relacje z innymi. Wiaze sie ona
z tym, iz w osobie ksztaltuje sie struktura poznawcza, emocjonalna i behawioralna,
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PXK. Oles, Psychologia cztowieka dorostego, s. 268.
40 S. Steuden, Mgdros¢ jako pozytywny aspekt starzenia sie, w: Starzenie sie z godnoscig, red. S. Steuden,
M. Stanowska, K. Janowski, Lublin: Wydawnictwo KUL 2011, s. 72-74.

4 S. Steuden, Z rozwazan nad madroscig, w: Dalej w te samgq strone. Ksiega Jubileuszowa dedykowana
Profesor Marii Braun-Gatkowskiej, red. I. Ulfik-Jaworska, A. Gata, Lublin: Wydawnictwo KUL 2012, s. 540.
42 Z.Pietrasinski, Mgdros¢ czyli Swietne wyposazenie umystu, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar
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wspdlnoty matzeriskiej, ,Fides et Ratio” 4 (2010), s. 22-30.

% W. Domachowski, Przewodnik po psychologii spotecznej, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN
2007, s. 150.

47 E. Fromm, O sztuce mifosci, Poznari: Dom Wydawniczy REBIS 2004, s. 55.
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bedaca forma pozytywnego odniesienia sie jednostki do samej siebie, innych ludzi
i $wiata w ogdle®.

3. OBSzZARY WSPIERANIA ROZWOJU OSOBOWEGO W NiZszYM SEMINARIUM
DUCHOWNYM | Przyjecie holistycznej wizji cztowieka jako osoby rodzi wiele implika-
¢ji nie tylko w wymiarze teoretycznym (akademickim), ale réwniez praktycznym. Prze-
ktada sie to bowiem na koniecznosc¢ precyzyjnego okreslenia obszaréw oraz charakteru
dziatan realizowanych w odniesieniu do jednostki i majacych stuzy¢ jej integralnemu
rozwojowi. Regulacje prawne, stanowiace o sposobie funkcjonowania NSD, majace swoje
zrédto w stosownych dokumentach Kosciota katolickiego®, wyszczegélniaja cztery
gltéwne obszary wspierania osobowego rozwoju uczniéw. Sa to: (1) rozwéj intelektualny,
(2) rozwdj emocjonalny, (3) rozw6j duchowy i (4) rozwéj kulturowy.

W okresie dorastania istotna role w procesie rozwoju umystowego mtodego czto-
wieka wcigz odgrywa srodowisko szkolne®. Dlatego tez stymulowanie rozwoju inte-
lektualnego uczniéw NSD odbywa sie przede wszystkim poprzez realizacje programu
dydaktycznego, dotyczacego ponadgimnazjalnych szkét publicznych. Nalezy bowiem
podkresli¢, iz NSD jako plac6wka oswiatowa realizuje podstawe programowa ksztalce-
nia ogélnego, prowadzi zajecia edukacyjne w cyklu przewidzianym ramowym planem
nauczania szkoty publicznej, respektuje zasady dotyczace klasyfikowania i promowania
uczniéw, jak réwniez przeprowadzenia egzaminéw i sprawdziandéw, okreslone przez
Ministra Edukacji Narodowej, wreszcie, zatrudnia nauczycieli, posiadajacych umie-
jetnosciikwalifikacje do nauczania przedmiotéw przewidzianych programem eduka-
cyjnym szkoly publicznej*®. Taka organizacja procesu dydaktycznego w NSD w pelni
uwzglednia specyfike poznawczego funkcjonowania osoby w okresie dorastania, co
ulatwia jej pomyslny rozwdj w zakresie myslenia formalnego (hipotetyczno-deduk-
cyjnego), umozliwiajacego planowanie i tworzenie abstrakcyjnych teorii. W praktyce
oznacza to, ze mlody cztowiek pozyskuje zdolno$¢ wyobrazania sobie nierzeczywistych
sytuacjiistanéw rzeczy, ktérych nigdy wezeséniej nie doswiadczyl, oraz snucia planéw
co do wlasnej przysztosci®. Fakt ten posiada istotne znaczenie na plaszczyznie osiag-
nie¢ edukacyjnych, ktére odnosza sie nie tylko do sfery intelektualnych mozliwosci
ucznia, ale réwniez do $wiata jego osobistych dazen i cel6w™.
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W NSD troska o wlasciwy rozwdj intelektualny alumnéw wyraza sie takze na
drodze $wiadczenia im adekwatnej pomocy w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywi-
dualnych oraz twérczych uzdolnieri i umiejetnosci. Waznym aspektem tej troski jest
rozbudzanie w miodych ludziach zamitowania do nauki. Dzieje sie to poprzez rzetelne
przekazywanie wiedzy oraz ksztattowanie odpowiednich umiejetnosci, co w efekcie
sprzyja systematycznej pracy uczniow, a takze rozwojowi ich zainteresowan®. Takie
dziatania pozostaja w zgodzie z wiedza psychologiczna, podkreslajaca istotne znacze-
nie wzbudzania i podtrzymywania motywacji ucznia w zakresie odnoszenia sukceséw
edukacyjnych®®. Za cenng pomoc w tym wzgledzie nalezy uzna¢ baze materialna
szkoty, na ktéra sktada sie miedzy innymi nowoczesne wyposazenie oraz organizacja
pomieszczen dydaktycznych. W ramach procesu nauczania miodziez seminaryjna
posiada mozliwos¢ korzystania z pracowni informatycznej, dostep do Internetu oraz
dobrze wyposazonej biblioteki®”.

Kolejnym wymiarem wspierania integralnego rozwoju uczniéw jest sfera ludzkiej
emocjonalnosci. Z rozwojowego punktu widzenia adolescencja to czas osiagania
stabilno$ci emocjonalnej. Jest rzecza oczywista, iz pelnej dojrzatosci uczuciowej nie
zdobywa sie w okresie mlodziericzym, gdyz ksztattuje sie ona na kolejnych etapach
zycia i stanowi efekt wielorakich ludzkich doswiadczen oraz przyznanego im miejsca
w systemie znaczen konkretnej osoby. Niemniej jednak nalezy podkresli¢, iz czas
dorastania odgrywa doniosla role na drodze ku osiaganiu coraz wyzszego poziomu
integracji emocjonalnej. Jest to bowiem okres, w ktérym mtody cztowiek uczy sie
przechodzenia ,0d zalezno$ci uczuciowej do niezaleznosci, od niekontrolowanego
uzewnetrzniania uczu¢ do poddania ich kontroli, od nieopanowanego ulegania uczu-
ciom do ich opanowania, od egocentryzmu do socjocentryzmu™®. Przejawem zmian
rozwojowych w obszarze emocjonalnego funkcjonowania jednostki jest réwniez
rozwéj uczué wyzszych. Wyraza sie on osiagnieciem nowego poziomu empatii, co
umozliwia adolescentowi wczuwanie sie w cierpienia i trudnosci doswiadczane przez
innych ludzi, a w efekcie spieszenie im z pomocg. Ponadto progres ku wyzszej uczucio-
wodci zaznacza sie takze tym, iz decydujace znaczenie dla proceséw motywacyjnych
i decyzyjnych maja uczucia powiazane z wyznawanym przez miodego cztowieka
systemem wartosci. W zakresie preferencji aksjologicznych szczegélne znaczenie
zostaje przypisane takim kategoriom, jak prawda, dobro, wiara, sens, altruizm, tole-
rangja i sprawiedliwo$¢. Wiaze sie to z ksztaltowaniem wstepnej wizji wtasnej osoby

% J. Bielecki, Mtodziericze rozwijaj sie integralnie w Nizszym Seminarium Duchownym, ,Niedziela” 11
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oraz otaczajacego $wiata®. Wartosci bowiem, jak zauwaza T. Madrzycki, przyjmujac
posta¢ hierarchicznego systemu, okreslaja sposéb zaspokajania potrzeb, wplywaja
na wybor i realizacje odlegtych celéw oraz silnie oddzialywaja na samoocene®. Stad
tez niedojrzato$¢ emocjonalna, przejawiajaca sie brakiem wewnetrznej integracji
w zakresie systemu warto$ci, moze prowadzi¢ do powstawania licznych zaburzen
w funkcjonowaniu jednostki®.

Majac na uwadze wyszczegélnione wyzej wlasciwosci rzadzace rozwojem emocjo-
nalnym cztowieka, NSD stwarza mlodzienicom, podejmujacym w nim nauke, optymal-
ne warunki do zdobywania coraz wiekszej dojrzatosci w odniesieniu do przezywania
iwyrazania wlasnych uczué, tak na ptaszczyznie indywidualnej, jak i spotecznej. Czyni
to poprzez podejmowanie wielu zaplanowanych i usystematyzowanych aktywnosci
dydaktyczno-wychowawczych. Wéréd najwazniejszych wyrdznic nalezy takie, jak: (1)
organizacja tzw. godzin wychowawczych, poswieconych realizacji zagadnien istotnych
z punktu widzenia wzrostu osobowego ucznia, (2) stwarzanie mozliwosci spotkania
z pedagogiem szkolnym oraz podejmowanie wspélpracy z poradnia psychologiczno-
-pedagogiczna, (3) organizacja dni skupienia oraz wyglaszanie konferencji przez
ksiezy przetozonych, (4) spotkania z rodzicami alumnéw, (5) wspieranie dziatalno$ci
rady alumnoéw oraz innych organizacji uczniowskich, (6) precyzyjna organizacja czasu
wolnego uczniéw — wycieczki, kota zainteresowan, chor i szkolny zespét muzyczny,
przedstawienia teatralne, gazetka szkolna, aktywne uczestnictwo w wydarzeniach
kulturalnych, zajecia sportowe, olimpiady i konkursy przedmiotowe, (7) podtrzymy-
wanie i krzewienie tradycji szkoly, (8) korzystanie z materiatéw pozyskanych droga
monitoringu wizyjnego szkoty®2.

Wyszczegélnione wyzej preferowane oraz realizowane w NSD metody i sposoby
oddziatywan dydaktyczno-wychowawczych bardziej lub mniej bezposrednio wptywaja
na osiaganie wiekszej stabilnosci uczuciowej przez ucznia. Przyjmujac integralng per-
spektywe w spojrzeniu na cztowieka, doceniaja bowiem znaczenie systemu rodzinnego
w ksztattowaniu emocjonalnosci osoby®. Uwzgledniaja réwniez fakt, iz sposéb przezy-
wania i ekspresji wlasnych uczu¢ oraz budowanie relacji kolezenskich, przyjacielskich
czy miltosnych staje sie w petni mozliwe tylko na drodze interakeji spotecznych poprzez
podejmowanie wspétpracy w okreslonym obszarze dziatan, wspélne spedzanie czasu

% A.Oleszkowicz, A. Senejko, Dorastanie, w: Psychologia rozwoju cztowieka, red. J. Trempata, Warszawa:

Wydawnictwo PWN 2011, s. 268-269.

60

T. Madrzycki, Osobowosc¢ jako system tworzqcy i realizujgcy plany, Gdansk: GWP 1996, s. 107-109.
6 Por. D. Buksik, Religijnos¢ a kryzys w wartosciowaniu, w: Osobowos¢ i religia, red. H. Gasiul, E. Wroc-
tawska-Warchala, Warszawa: Wydawnictwo UKSW 2009, s. 437-458.

62 J. Bielecki, Program wychowawczy, s. 82-83.

Zob. M. de Barbaro, Struktura rodziny, w: Wprowadzenie do systemowego rozumienia rodziny, red. B. de
Barbaro, Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloniskiego 1999, s. 45-55; B. Harwas-Napierala,
Systemowe ujmowanie rodziny jako kontekst badat i terapii rodzinnej. Refleksje ogélne, w: Dalej w te samg
strone. Ksiega Jubileuszowa dedykowana Profesor Marii Braun-Gatkowskiej, red. I. Ulfik-Jaworska, A. Gala,

Lublin: Wydawnictwo KUL 2012, s. 115-117.
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oraz obcowanie z szeroko pojetym $wiatem kultury®*. Ponadto zaktadaja mozliwos¢
zaistnienia specyficznych trudnosci w obszarze funkcjonowania emocjonalnego jed-
nostki, wynikajacych z natury proceséw rozwojowych oraz wskazuja na koniecznogé
ich tworczego przewartosciowywania®.

Rozwo6j duchowy to nastepny wazny obszar wspierania osobowego wzrostu ucz-
niéw NSD. W tym kontekscie, z uwagi na katolicki charakter szkoty, szczegdlna role
przypisuje sie trosce o pielegnowanie i wzrost religijnosci alumnéw. Wyrazem tej troski
jest zapewnienie mlodziezy seminaryjnej: (1) mozliwosci uczeszczania na katecheze,
rozumiana nie tylko jako przedmiot dydaktyczny, ale tez jako swoista ,,szkota zycia”,
oparta na zasadach Ewangelii i Dekalogu, (2) uczestnictwa w codziennej Eucharystii
i réznych nabozenstwach, (3) regularnego korzystania z sakramentu pokuty i pojed-
nania, (4) odbywania comiesiecznych dni skupienia, majacych charakter religijno-
-formacyjny, bedacych dobra okazja do osobistej modlitwy, refleksji i przemyslen, (5)
opieki duchowej poprzez indywidualny kontakt z kaptanem powotanym dekretem
biskupa diecezjalnego do pelnienia tej funkcji w seminarium, (6) czynnego zaangazo-
wania sie w przygotowanie obchodéw $wiat, przewidzianych kalendarzem liturgicz-
nym oraz terminarzem szkoly, (7) pielgrzymowania do osrodkéw kultu religijnego
w Polsce i za granica®®.

Realizowane w NSD dziatania dydaktyczno-wychowawcze, majace na celu stymu-
lowanie rozwoju religijnego klerykéw, stanowia cenng pomoc w przezywaniu religij-
nosci na sposéb jak najbardziej dojrzaly — jako glebokiej relacji z Bogiem®’. Fakt ten
uznac nalezy za istotny nie tylko w perspektywie ewentualnego wyboru kaptanstwa
jako $cisle okreslonej formy zycia, ktdrej jako$¢ mierzy sie jakoscia wiezi z Bogiem,
ale takze w szerszym kontekscie funkcjonowania osoby w poszczegélnych wymia-
rach zycia. Liczne badania prowadzone na gruncie psychologii dowodza bowiem, iz
dojrzala religijno$¢ przektada sie na wzrost poczucia zadowolenia z zycia w réznych
jego aspektach®. Majac na uwadze korzysci, wyplywajace z przezywania religijnosci

6 Zob. J. Kozielecki, Czlowiek wielowymiarowy, Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,,Zak” 1998;
B. Wojciszke, Psychologia mitosci. Intymnosé. Namietnosé. Zaangazowanie, Gdatiska: GWP 2005; D. Goleman,
Inteligencja emocjonalna, Poznan: Wydawnictwo Media Rodzina 2007; M. Braun-Gatkowska, Psychologia
domowa.

8 Zob. H. Dlugosz-Bitous, Problemy zyciowe i style radzenia sobie ze stresem u uczniow szkét srednich, w:
Rozwdj osobowy i jego zagrozenia, red. M.J. Dyrda, A. Swiderski, Siedlce: Wydawnictwo Akademii Podla-
skiej 2003, s. 129-134; M. Jakimiuk, Pomoc psychologiczna w szkole jako szansa rozwoju ucznia, w: Rozwdj
osobowy ijego zagrozenia, red. M.J. Dyrda, A. Swiderski, Siedlce: Wydawnictwo Akademii Podlaskiej 2003,
s. 141-150.

8 J. Bielecki, Program wychowawczy, s. 85-86.

Por. M. Jarosz, Skala Personalnej Relacji do Boga, w: Psychologiczny pomiar religijnosci, red. M. Jarosz,
Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL 2012, s. 113-129; W. Matys, R. Bartczuk, Kwestionariusz Wiezi
z Bogiem, w: Psychologiczny pomiar religijnosci, red. M. Jarosz, Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL 2012,
s. 131-151.

68

67

Zob. D. Krok, Religijnos¢ a jakos¢ zycia w perspektywie mediatoréw psychospotecznych, Opole: Redakcja
Wydawnictw Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego 2009, s. 119-176.
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na sposo6b pelnej zaangazowania relacji z Bogiem, w NSD podkresla sie znaczenie
osobistego przykladu i stylu zycia wychowawcéw, zwlaszcza ksiezy przelozonych,
w zakresie prezentowanej postawy religijnej. Prawo szkolne NSD bardzo precyzyjnie
okresla zadania oraz funkcje, jakie powinny by¢ podejmowane przez prefekta do
spraw wychowania i formacji religijnej. Za priorytetowe w tym wzgledzie uznaje sie
czynne uczestnictwo w zyciu uczniéw poprzez wspélna modlitwe oraz wspétudziat
w rekolekcjach, a takze wielorakie zaangazowanie na rzecz prowadzenia alumnéw
do autentycznej wiary®®. Powyzsze wymagania adresowane do ksiezy przetozonych,
odpowiedzialnych za rozwéj duchowy powierzonych im uczniéw, zyskuja jasne uza-
sadnienie na gruncie wielu torii psychologicznych, wéréd ktérych warto wyakcentowac
A. Bandury poznawczo-spoteczng teorie osobowosci, podkreslajaca znaczenie ,mo-
dela” (wzorca zachowania) w rozwoju jednostki’ oraz J. Reykowskiego regulacyjna
teorie osobowosci, traktujaca osobowos¢ jednostki jako zlozony system pozostajacy
w ciaglej interakcji z otoczeniem™.

Przy omawianiu roli NSD w obszarze wspierania duchowego rozwoju uczniéw
warto zwrdci¢ uwage, iz wychowanie religijne nie jest tu traktowane na sposéb auto-
nomiczny niezalezny, ale raczej jako integralny element oddziatywan dydaktyczno-
-wychowawczych. Wyrazem tego jest Regulamin zycia seminaryjnego, ktéry w punkcie
6 glosi, iz uczniowie ,wyrazaja wiare i przywigzanie do Chrystusa i Kosciota poprzez
swoja postawe, zachowanie i styl zycia. Dlatego kazdy uczen powinien: uczy¢ sie
systematycznie [...], odnosi¢ sie z szacunkiem do przelozonych, nauczycieli i innych
pracownikéw, chroni¢ wlasne zycie i zdrowie [...], przestrzegaé¢ kultury stowa i za-
chowywac sie z godnoscia [...], aktywnie uczestniczyé w zajeciach lekcyjnych [...],
rozwija¢ swoje talenty i zainteresowania [...], stara¢ sie o uzyskanie jak najwyzszej
oceny wlasnego zachowania””?. Mozna zatem powiedzie¢, iz czas pobytu i nauki
w NSD to dla mlodzienica czas ksztaltowania dojrzatej i autentycznej wiary, ktéra
stanowiac centrum jego egzystencji, bedzie réwniez wplywata na cate jego obecne
i pézniejsze zycie™.

Ostatnim wymiarem wspierania osobowego wzrostu alumnéw, ktéry uznawany
jest za wazny obszar dziatan dydaktyczno-wychowawczych urzeczywistnianych w NSD,
jest rozwoj kulturowy wychowankéw. W ramach troski o ten aspekt rozwoju ktadzie
sie nacisk przede wszystkim na ksztaltowanie w alumnach postawy patriotyczne;j.
Odbywa sie to poprzez zapoznawanie uczniéw z historia szkoty, pielegnowanie zwy-
czajow i tradycji, okreslajacych ramy zycia szkoly oraz poznawanie tradycji miasta,

8 J. Bielecki, Statut Nizszego Seminarium Duchownego, s. 35.

P. Oles, Wprowadzenie do psychologii osobowosci, Warszawa: Wydawnictwo Scholar 2005, s. 211.

E. Osmolska, Oddziatywania wychowawcze szkoly w swietle Regulacyjnej Teorii Osobowosci, w: Rozwdj
osobowy i jego zagrozenia, red. M.J. Dyrda, A. Swiderski, Siedlce: Wydawnictwo Akademii Podlaskiej 2003,
s. 29-34.
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J. Bielecki, Regulamin zycia seminaryjnego, w: Prawo szkolne Nizszego Seminarium Duchownego w Czesto-
chowie, red. J. Bielecki, Czestochowa: Wydawnictwo Archidiecezjalne ,Regina Poloniae” 2011, s. 127-128.
7 J. Bielecki, Mlodzienicze rozwijaj sie integralnie, s. 5.
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regionu i kraju™. Doskonalym przyktadem moze tu by¢ uroczyste obchodzenie réznych
$wiat koScielnych i panistwowych, takich jak $wieto patrona seminarium - $w. Jézefa,
szkolna wieczerza wigilijna czy Swieto Niepodlegtosci”. Trafna synteze wielorakich
oddziatywan edukacyjnych, majacych na celu budzenie patriotycznego ducha w mto-
dziencach, stanowiacych spolecznosé NSD, odnajdujemy w stowach Hymnu szkoty,
ktérego fragment warto tu przytoczyc:

Whpisani dzi$ w historie $wiata,

Budowac chcemy nowy czas.

Niech Swiety Patron nas prowadzi,

By stworzy¢ piekno mlodych lat.

My, zapisani w dzieje Polski,

Tu, dla Ojczyzny chcemy zy¢.

I czuwad, by te polska ziemie,

Na zawsze znaczyl wiary Krzyz’¢.

W ramach troski o harmonijny rozwéj kulturowy mtodziezy uczacej sie w NSD,
wyrazny akcent polozony jest réwniez na pielegnowanie kultury fizycznej””. W ujeciu
W. Tatarkiewicza, kultura fizyczna ,jest dbatoscia psychiki o ciato””®. Bardziej roz-
budowang definicje podaje M. Demel, ktéry twierdzi, iz ,kultura fizyczna to wyraz
okreslonej postawy wobec wlasnego ciata, $wiadoma i aktywna troska o swéj rozwdj,
sprawno$c i zdrowie, to umiejetno$¢ organizowania i spedzania czasu z najwiekszym
pozytkiem dla zdrowia fizycznego i psychicznego””. Tak rozumiana kultura fizyczna
stanowi wazny obszar dziatan dydaktyczno-wychowawczych, uskutecznianych w NSD
i wspierana jest poprzez: (1) stwarzanie warunkéw koniecznych do bezpiecznego
funkcjonowania szkoly, (2) podejmowanie adekwatnej dziatalnosci profilaktycznej
w zakresie r6znych uzaleznien, (3) promowanie zdrowego stylu zycia, (4) troske
o wlasciwe - zgodne z normami moralnymi i spotecznymi - zachowanie uczniéw,
(5) pielegnowanie postaw oraz zachowan spotecznych sprzyjajacych wtasciwemu
przebiegowi proceséw rozwojowych, (6) korygowanie stereotypowych przekonan,
odnoszacych sie do zazywania srodkéw psychoaktywnych®.

Ponadto odwotujac sie do przywotanej wyzszej definicji M. Demela, za jeden
z istotnych aspektéw troski o kulture fizyczna uznaé nalezy aktywnosé sportowa.
Akty prawne NSD, wytyczajace kanony prowadzenia i charakteru zaje¢ dydaktycznych,
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J. Bielecki, Program wychowawczy, s. 86-87.

> J. Bielecki, Mlodzieficze rozwijaj sie integralnie, s. 5.

6 M. Cisowski, Hymn Nizszego Seminarium Duchownego, www.nsd.niedziela.pl (10.11.2012).

J. Bielecki, Statut Nizszego Seminarium Duchownego, s. 31-32.

8 W. Tatarkiewicz, Parerga, Warszawa: Wydawnictwo PWN 1978, s. 79-80.

7 M. Demel, A. Sklad, Teoria wychowania fizycznego dla pedagogéw, Warszawa: Wydawnictwo PWN

1974, s.13-14.
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zwracaja uwage na koniecznos¢ zabiegania o ,rozwéj fizyczny uczniéw, ich zdrowie,
higiene psychiczna, racjonalny wypoczynek, prawidtowa organizacje nauki, zgodnie
z obowigzujacymi przepisami prawa w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy”®.
Srodkiem do realizacji tego celu jest miedzy innymi zachecanie alumnéw do podejmo-
wania dziatalno$ci sportowej, ktdra ma nie tylko uszlachetnia¢ cialo, ale takze stuzy¢
wzniostym idealom®. Podkresla sie tutaj aksjologiczny wymiar sportu, pozwalajacy
dostrzec w nim warto$¢, o ktora nalezy zabiega¢®. Przyjecie takiej perspektywy w spoj-
rzeniu na wlasna kondycje fizyczng i aktywnos¢ sportowa, o czym nalezy pamietac,
staje sie mozliwe dzieki socjalizacji do sportu, w ramach ktérej szczegélna role spelnia
$rodowisko szkolne®.

ZAKONCZENIE | W niniejszej pracy usitowano wykaza¢, iz NSD Archidiecezji Cze-
stochowskiej to instytucja o$wiatowo-wychowawcza wspierajaca integralnie pojety
rozw6j mlodego czltowieka. Podjete rozwazania pozwalaja na postawienie nastepuja-
cych ogélnych wnioskéw: (1) NSD nalezy postrzega¢ jako jedno z waznych srodowisk
budzenia i wspierania powotan kaptanskich i zakonnych, (2) szkota ta poprzez r6z-
norodny charakter oddziatywan edukacyjnych i pedagogicznych stwarza optymalne
warunki rozwoju we wszystkich wymiarach funkcjonowania osoby: intelektualnym,
emocjonalnym, duchowym i kulturowym, (3) NSD, realizujac program oparty na
chrzescijanskiej wizji cztowieka, przygotowuje mlodziericéw nie tylko do ewentu-
alnego zycia kaptanskiego, ale takze do odpowiedzialnego podjecia waznych zadan
w Kosciele i spoteczenistwie, w szeroko rozumianej roli katolika $wieckiego. Powyz-
sze wnioski sklaniajg do podejmowania wieloptaszczyznowych dziatan, wspieraja-
cych funkcjonowanie NSD oraz realizacje dalszych badan nad wplywem tej instytucji
o$wiatowo-wychowawczej na ksztatt osobowosci i przysztego zycia mtodego cztowieka.
Z poznawczego punktu widzenia ciekawym przedmiotem kolejnych analiz naukowych
moze by¢ kwestia psychospotecznego funkcjonowania absolwentéw NSD, reprezentu-
jacych r6zne profesje oraz pelnigcych aktualnie okreslone funkcje i zadania w réznych
sektorach zycia spotecznego.

8 J. Bielecki, Statut Nizszego Seminarium Duchownego, s. 36.

J. Bielecki, Mtodziericze rozwijaj sie integralnie, s. 5.

Zob. D. Krok, Sport jako warto$¢ w perspektywie jakosci zycia, w: Euro 2012. W poszukiwaniu wartosci,
red. J. Kostorz, Opole: Redakcja Wydawnictw Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Opolskiego 2012,
s. 29-49.
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MINOR SEMINARY OF THE ARCHDIOCESE OF CZESTOCHOWA AS EDUCATIONAL
INSTITUTION SUPPORTING PERSONAL DEVELOPMENT OF YOUNG PEOPLE

SUMMARY | The principal environment of human development in the early stages of life,
in addition to the family is the school environment. It’s in him, first the child then later the
teenager that he gains the possibility of personal growth in all aspects of its functioning:
physical, mental, social, moral, religious and spiritual. Concern for the proper development
processes within specified areas should be a priority of educational activities, educational and
prevention carried out by various organs of the school. The purpose of this article is to show
the role played by the Minor Seminary in supporting personal development of male secondary
youth, visible signs of priestly and religious vocations.

KEYWORDS: personal development, priestly vocation, Minor Seminary



