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Rekolekcje szkolne
w polskiej praktyce katechetycznej

School retreats in Polish catechetical practice
Stanistaw Janiga, Mirostaw Chmielewski
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Rekolekcje stanowig skuteczne narzedzie Kosciota w prowadzeniu czlowieka
do spotkania z Bogiem'. To zadanie realizowane jest wobec wszystkich wiernych,
ktorzy zecheg skorzystac z takiej formy ewangelizacji. Nalezy jednak uwzgledni¢
specyfike 1 roznorodno$¢ adresatow rekolekcji, tj. ich wiek, stan czy tez potrzeby
religijne. Dlatego tez dtuga i bogata historia rekolekcji uksztaltowala rézne ich
rodzaje i formy, dostosowujac je do okreslonej grupy odbiorcow.

W literaturze przedmiotu wyroznia si¢ zasadniczo dwa rodzaje rekolekcji:
rekolekcje zamknigte i otwarte’. W ich ramach mieszcza si¢ rdéznorakie formy
rekolekcji. W praktyce rekolekcyjnej organizuje si¢ obecnie zaréwno jeden, jak
i drugi rodzaj ¢wiczen duchowych, z przewagg jednak rekolekcji otwartych.
Zaliczaja si¢ do nich, m.in. rekolekcje parafialne, rekolekcje ewangelizacyjne czy tez
rekolekcje stanowe, przeznaczone dla okre$lonych stanow czy grup zawodowych.
Szczegdlne miejsce wsérod tych ostatnich zajmujg rekolekcje szkolne, czyli
rekolekcje skierowane do dzieci i mtodziezy szkolnej?.

Praktyka organizowania rekolekcji szkolnych pojawita si¢ wraz z powrotem
nauki religii do szkotly. Od tego czasu rekolekcje zostaty wpisane w program szkolnej
katechizacji. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 kwietnia 1992
roku stanowi, Zze uczniowie ucz¢szczajacy na nauke religii uzyskuja trzy kolejne

'W tek$cie wykorzystano fragmenty niepublikowanej pracy magisterskiej jednego ze
wspotautorow artykutu — S. Janiga. Rekolekcje szkole w polskiej katechezie (1990-2010). BP:Tuchow
2010 (mps).

2 G. Siwek. Rekolekcje. W: Leksykon teologii pastoralnej. Red. R. Kamifski, W. Przygoda,
M. Fiatkowski. Lublin 2006 s. 728 (dalej LTP). Istnieje jeszcze trzeci rodzaj rekolekeji: rekolekcje
potzamkniete, ktore sa posrednim rodzajem migdzy rekolekcjami otwartymi a zamknigtymi. Dzi$ jednak
ten rodzaj jest mato praktykowany i tylko niektorzy autorzy go wymieniaja. Por. M. Chmielewski.
Rekolekcje. W: Leksykon Duchowosci Katolickiej. Red. M. Chmielewski. Lublin-Krakow 2002 s.
744 (dalej LDK).

3 Por. T. Panus. Kilka uwag o rekolekcjach szkolnych. W: Rekolekcje. Zeby stuchacz cheiat przyjsé
drugi raz. Red. Tenze. Wydawnictwo $w. Stanistawa BM: Krakéw 2006 s. 12.
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dni zwolnienia z zaj¢¢ szkolnych w celu odbycia rekolekcji wielkopostnych®.
Przywotany zapis prawny stworzyt okazj¢ ku temu, by w szkolnej rzeczywisto$ci
nauczanie religii nie ograniczalo si¢ tylko do przekazywania uczniom teoretycznej
wiedzy religijnej, ale mialo rowniez wymiar mistagogiczny i inicjacyjny. Z zatozenia
czas przeznaczony na tego typu religijne praktyki nie wykracza poza ramy godzin
lekcyjnych. Uczniowie zatem moga bez problemow uczestniczy¢é w spotkaniach
rekolekcyjnych.

Jednym z pierwszych teologow, ktory podjal si¢ proby zdefiniowania
rekolekcji szkolnych jest W. Przyczyna. Wedtug niego rekolekcje szkolne sg
»akcja ewangelizacyjng Kosciota podejmowang wzgledem dzieci i mtodziezy
katechizowanej w ramach jednej szkoly, przez grono 0s6b do tego upowaznionych
i odpowiednio przygotowanych w celu poglebienia jakiego$ aspektu zycia
chrzescijanskiego™. Definicja ta zostata sformutowana w 1995 roku. Trzy lata
p6zniej probe okreslenia, czym sa rekolekcje szkolne podjat rowniez J. Skotarczak.
Jego zdaniem rekolekcje szkolne to ,,nadzwyczajna forma gloszenia Dobrej Nowiny
(odpowiadajg za nig katecheci i proboszcz parafii, na terenie ktorej znajduje si¢
szkota) i prowadzenia dziatan wychowawczych (odpowiada za nig dyrektor szkoty,
wychowawcy, pedagog i psycholog), podjeta przede wszystkim wobec dzieci
imlodziezy uczgszczajacej w danej szkole na katecheze, w celu rozwoju ich dojrzalej
religijno$ci i osobowosci®”. Powyzsze definicje opisujg istotne zatoZenia teoretyczne
zwigzane z praktyka rekolekcji szkolnych. Warto tu zauwazy¢, ze samo pojecie —
cho¢ praktyka byta wezesniejsza — powstato niejako wskutek refleksji post factum
nad prowadzonymi rekolekcjami szkolnymi.

Wrhasnie praktyka rekolekcji szkolnych, ktora przeniknela rzeczywistos$¢ polskiej
katechezy i systemu o$wiaty zaowocowala takze wypracowaniem pewnych typow i
modeli tej formy gloszenia Ewangelii dla dzieci i mtodziezy szkolnej. Zatem rozne
typy 1 modele rekolekcji obecne w praktyce katechetycznej i rekolekcyjnej nalezy
ukaza¢ w szerszym kontekscie gltoszenia Dobrej Nowiny, uwzgledniajacym jego
rodzaj i forme.

4§ 10 Rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 kwietnia 1992 r. w sprawie
warunkow i sposobu organizowania nauki religii w szkotach publicznych. Dz U. nr 36, poz. 155.

> W. Przyczyna. Rekolekcje dla dzieci wezoraj i dzis. W: Rekolekcje dla dzieci. Red. W. Przyczyna.
Krakow 1996 s. 13.

6 J. Skotarczak. Rekolekcje szkolne w planie wychowawczym szkoly jako dni duszpastersko-
wychowawcze. Uwagi katechety po osmiu latach doswiadczen. W: Szkolne rekolekcje wielkopostne.
Teoria i praktyka. Red. A. Batoniak. Poznan 1999 s. 60. Wigkszo$¢ innych autoréw podejmujacych
zagadnienie rekolekcji szkolnych w zasadzie powoluje si¢ na definicje wyzej wymienionych autorow.
Zob. 1. Szpet. Dydakityka katechezy. Ksiggarnia Sw. Wojciecha: Poznan 1999 s. 158.; W. Janiga,
M. Grendus. Dla kogo perty? W poszukiwaniu rekolekcji szkolnych. Przemy$l 2003 s. 12; M. Cogiel.
Rekolekcje wielkopostne dla dzieci i mtodziezy. W: Szkolne rekolekcje wielkopostne. Teoria i praktyka.
Red. A. Batoniak. Poznan 1999 s. 23.
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1. Rekolekcje zamknigte i otwarte

Klasycznym rodzajem rekolekcji w sensie $cistym sa rekolekcje zamknigte’.
Zwigzane sa one z konkretnym miejscem i przeznaczone sa dla osob, ktore
decyduja sig, by w czasie ich trwania przebywaé¢ w swoistym ,,zamknigciu. Wielu
organizatorow tego typu ¢wiczen dysponuje specjalnymi domami rekolekcyjnymi, co
warunkuje sprawny przebieg rekolekcji®. Charakter rekolekcji zamknigtych sprawia,
ze czgsto odprawiane sg one w czasie poprzedzajagcym wazne momenty zyciowe
ich uczestnika. Umozliwiaja one wewngtrzne skupienie, wyciszenie, glgbsze
zastanowienie si¢ nad zyciem i decyzjami, ktore rekolektant ma w najblizszym
czasie podjac. Dla 0s6b duchownych bedzie to, np. przyjecie sakramentu §wigcen,
dla 0s6b zakonnych zlozenie §lubow czasowych czy wieczystych, dla narzeczonych
zawarcie sakramentu malzenstwa, dla mtodziezy maturalnej przystapienie do
egzaminu dojrzatosci. Sg to zyciowo na tyle wazne decyzje, ze ludzie pragng
w sposob odpowiedzialny i dojrzaly do nich podejs¢, a rekolekcje zamknigte staja
si¢ dla nich doskonatym czasem przygotowania do tych wydarzen. Uczestnicy tego
rodzaju rekolekcji mogg szczegolnie doswiadczy¢ obecnosci Boga, co sprawia, ze
bez lgku i z nadziejg zawierza Jemu swoje dalsze zycie.

Zrodta historyczne ukazuja, iz rodzaj rekolekcji zamknietych najpierw
praktykowany byt przez mnichow, nastepnie przez osoby zakonne, duchowienstwo
diecezjalne oraz alumnow seminariow diecezjalnych. Dopiero od pierwszej potowy
XX wieku rekolekcje zamknigte zaczgto adresowaé takze do osob $wieckich’.
Ten rodzaj rekolekcji wzoruje si¢ na zasadach zycia zakonow kontemplacyjnych
i taki tez przybiera charakter'’. Jego istota jest czasowa izolacja od $wiata
i stworzenie wspdlnoty na czas trwania rekolekcji. Fakt, Ze uczestnicy przebywaja
caty czas wspolnie, powoduje, iz kazdy dzien rekolekcyjny jest szczegdlowo
zaplanowany. Pomaga to w spokojnym przezywaniu czasu ¢wiczen duchowych
oraz w wewnetrznym wyciszeniu, skupieniu. Nauki rekolekcyjne dostosowywane
sa do poziomu intelektualnego i moralnego uczestnikow danej grupy, jak rowniez
do ich potrzeb indywidualnych''. Najczgsciej stalymi punktami w programie dnia
rekolekcji zamknigtych sa: modlitwa, Eucharystia, medytacja, konferencja. W czasie
ich trwania odprawiane sg takze r6zne nabozenstwa, dyskusje czy tez spotkania

"Por. Siwek, jw. s. 728.

8 Por. A. Misiaszek. Teologia pastoralna. Gdansk 1994 s. 126.

 G. Siwek. Blaski i cienie wspolczesnego przepowiadania. Przewodnik dla kaznodziejow i
homilistow. Krakow 2007 s. 242.

10 Por. Misiaszek, jw. s. 126.

11'S. Wojcik. Przedmowa. W: Tenze. Dyrektorium rekolekcjonisty 0sob zakonnych i duchowieristwa.
Warszawa 1964 s. 10.
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z zaproszonymi go$¢mi'?. Ten rodzaj rekolekcji moze by¢ odprawiany zaréwno
indywidualnie, jak i zespotowo'?.

Cechg charakterystyczng (i r6znicujgcg zarazem) drugiego rodzaju rekolekcji
— rekolekeji otwartych — jest to, iz rekolektanci nie muszg zawiesza¢ swoich
codziennych obowiazkéw, by moc w nich uczestniczy¢'*. W przeciwienstwie od
rekolekcji zamknigtych nie wymagaja one calodniowego zaangazowania. Najbardziej
znang 1 rozpowszechniong forma rekolekcji otwartych sg rekolekcje parafialne.
Obecnie stanowig one trwaty element w zyciu kazdej wspolnoty parafialne;j.
Organizowane sg najczgsciej w okresie Wielkiego Postu, oraz w czasie Adwentu'”.
Ich celem jest duchowe przygotowanie ludzi do jak najlepszego przezycia glownych
$wiat chrzescijanskich. Dokonuje si¢ to poprzez zgltebianie roznych aspektow wiary
zwigzanych z przezywanym wowczas okresem liturgicznym.

Rekolekeji parafialne, ktore na stale wpisaty si¢ w polska praktyke duszpasterska
maja swoje podstawy prawne i sg przedmiotem troski Kosciota. Ich organizowanie
zaleca Kodeks Prawa Kanonicznego (por. kan. 770), jak i dokumenty z polskich
synodow diecezjalnych'®. Praktyka duszpasterska natomiast dostarcza licznych
przestanek przemawiajacych za konieczno$cia ich organizowania. Organizowane
regularnie rekolekcje w polskich parafiach odnosza z pewnoscia jakis skutek
i przyczyniaja si¢ do postepu duchowego wiernych!”.

W ramach rekolekcji otwartych jako jedng z form wyrdznia si¢ tzw. rekolekcje
ewangelizacyjne. Sg one akcja Kosciota podejmowang wobec chrzescijan, ktoérych
wiara ulegla ostabieniu lub catkowicie zanikta. Zwiazane sa z ewangelizacja
powtorna, czyli reewangelizacja. Celem tych rekolekcji jest wzbudzenie na nowo w
ochrzczonych wiary i $wiadomego wyboru Ewangelii jako sposobu zycia. Okreslenie
»Lewangelizacyjne” oznacza zatem wszelkie dzialanie pastoralne ukierunkowane na
powtorne opowiedzenie si¢ za Chrystusem'®. Ta forma rekolekcji zwigzana jest w
Polsce, np. z Ruchem Swiatlo-Zycie, ktory jako pierwszy zainicjowat prowadzenie
rekolekcji ewangelizacyjnych. Obecnie zaangazowane sg w nie rowniez Szkoty
Nowej Ewangelizacji, ktore organizuja réznego rodzaju kursy ewangelizacyjne,
takie chociazby jak kurs Alfa czy Filip".

12 Por. Misiaszek, jw. s. 126.

13 Por. G. Siwek. Rekolekcje. LTP s. 728.

14 Por. Tamze s. 729. Wyjatek beda stanowié¢ rekolekcje szkolne, kiedy to uczniowie zostang
zwolnieni z zajec¢ szkolnych w celu ich odbycia.

15 Misiaszek, jw. s. 125.

16 G. Siwek. Rekolekcje parafialne dzis. ,,Homo Dei” 64:1995 nr 2 s. 33.

17 Tamze s. 33.

18 G. Siwek. Blaski i cienie s. 256.

19 Por. P. Skiba. Katecheza ewangelizacyjna w nowych ruchach i wspolnotach koscielnych. Studium
katechetyczne wybranych ruchow i wspolnot koscielnych. Lublin 2006 s. 278.
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Powyzsze rodzaje i formy rekolekcji stanowig jeden zwarty system rekolekcyjny.
Whisuja si¢ w szerokie spektrum dziatalnosci ewangelizacyjnej Kosciota. Tym
samym stwarzajg ogromne szanse ewangelizacyjne i formacyjne oraz dajag mozliwos¢
dotarcia z Dobrg Nowing do okreslonej grupy osob, dostosowujac do nich tres¢
i forme rekolekcyjnego oredzia. Tego rodzaju ¢wiczenia duchowe przyczyniajg si¢
do poglebienia zycia duchowego i religijnego uczestnikow, a swoje uzasadnienie
i wymowne przyktady znajduja zaréwno w Pismie Swietym, jak i w tradycji
duchowosci chrzescijanskiej®.

3.2. Rekolekcje szkolne — geneza i rozwoj

Rekolekcje szkolne zaliczane sa do rekolekcji otwartych stanowych. Jako
forma gloszenia Dobrej Nowiny skierowana do dzieci i mtodziezy posiadaja
swoja dlugoletnig historie. Kosciot zawsze swa troska staral si¢ otacza¢ dzieci
i mtodziez. W rekolekcyjnej formie przepowiadania upatrywat szczegolnej szansy
na pogtebienie w nich wiary i zblizenie do Boga. Mimo, iz rekolekcje dla dzieci
i mtodziezy nie od poczatku okreslane byty mianem szkolne, to jednak z reguty
przybieraty ich ,,szkolny” ksztatt.

Pierwsza wzmianka o polskim praktykowaniu rekolekcji dla mtodziezy
w duszpasterskiej postudze Kosciota pochodzi juz z roku 1878, i dotyczy rekolekceji
otwartych. Rekolekcje te odbyty si¢ we Lwowie i skierowane byty do mlodziezy
szkot srednich?'. Tego typu rekolekcje organizowane byly przez pensjonaty
klasztorne i prywatne, a takze przez szkoty publiczne prowadzone przez rozne zakony
i parafie?. Praktykowano jednak rowniez rekolekcje o charakterze zamknigtym. Ich
poczatek wigze si¢ z powstawaniem domow i osrodkow rekolekcyjnych. Byty one
rowniez organizowane przy niektorych klasztorach posiadajacych odpowiednie
warunki na ich przeprowadzenie®. Adresatami tego typu rekolekcji byli przede
wszystkim uczniowie klas maturalnych. Celem stawianym przez organizatorow
takich rekolekcji byto wprowadzenie uczniow — na progu wejscia w doroste zycie
— w doswiadczenie poglebienia ich wigzi z Chrystusem, ktory winien stac si¢
fundamentem, na jakim budowac bgda swoje dalsze zycie.

W przypadku rekolekcji dla dzieci trudno jest doktadnie okresli¢ ich poczatek.
Samo kaznodziejstwo adresowane do dzieci, ktére poczatkowo zwigzane byto
glownie z okresem pierwszokomunijnym, zaczgto rozpowszechniac si¢ w wieku
XVII. Dopiero z czasem zaczely pojawiac si¢ specjalne rekolekcje adresowane do
najmtodszych. Ich poczatek przypada na pierwszg potowe XIX wieku. Wigzato

20 Por. Wojcik, jw. s. 1.

2L'W. Przyczyna. Wprowadzenie. W: Rekolekcje dla mlodziezy. Red. Tenze. Krakow 1993 s. 8.
2 Tamzes. 7.

% Por. Siwek. Blaski i cienie s. 247.
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si¢ to z ogdlnym rozwojem praktyki rekolekcyjnej w Polsce?’. Pierwsza oficjalna
wzmianke o rekolekcjach dla dzieci znajdujemy w uchwatach synodu archidiecezji
warszawskiej z 1922 roku®, w ktoérych mowi si¢ o dwoch typach rekolekeji dla
dzieci: trzydniowych odbywajacych si¢ co roku oraz jednodniowych majacych
miejsce przed przyjeciem Pierwszej Komunii Swietej. Odpowiedzialno$¢ za
przygotowanie ich i przeprowadzenie powierzona zostata prefektom poszczegdlnych
szkot. To oni winni czuwac, by rekolekcje doszty do skutku®.

O pojawieniu si¢ rekolekcji dla dzieci $wiadczy rowniez krotka notka
duszpasterska zamieszczona w Przeglgdzie Katolickim z 1923 roku?’. Jej autor,
powolujac si¢ na dwczesne przepisy diecezjalne i szkolne, opowiada si¢, z tym
aby niezaleznie od rekolekcji dla dorostych organizowaé¢ osobne rekolekcje dla
dzieci. Bylyby one wyrazem duszpasterskiej troski Kosciota o najmtodszych jego
cztonkow i1 pozwalaty nalezycie ich przygotowac¢ do spowiedzi wielkanocnej.
Glowny akcent polozony jest tutaj na sakrament pokuty i pojednania. Dlatego tez
najodpowiedniejszym czasem prowadzenia rekolekeji dla dzieci bylby poczatek
Wielkiego Postu, kiedy to spowiednicy, majac wigcej czasu, moga poswigci¢ go
dzieciom, stuzgc im duchowg pomoca?.

Praktyka rekolekcji dla dzieci i mtodziezy znalazta swoje teoretyczne
odzwierciedlenie w tzw. okdlniku Bartla pochodzacym z 9 grudnia 1926 roku.
Podkreslono w nim, iz ,,do cato$ci nauczania i wychowania religijnego naleza
rowniez praktyki religijne” (Dz. U. RP 1927 nr 1 poz. 9)¥. Na mocy tej ustawy
uczniowie oprocz lekcji religii byli zobowiazani do udziatu w praktykach religijnych.
W niedzielg¢ odprawiane byly msze $wigte z specjalnymi kazaniami dla dzieci
i mtodziezy szkolnej. Trzy razy w roku organizowano wspolny dzien spowiedzi
i Komunii Swietej. Kazdego za$ dnia przed rozpoczeciem lekcji i po ich zakonczeniu
odmawiano wspoélnie modlitwe. Wszystkie powyzsze praktyki normowane byty
przez wtadze duchowne po wcze$niejszym przedstawieniu ich Ministerstwu
Wyznan Religijnych i O$wiecenia Publicznego. Wprowadzenie za$ ich w zycie
byto obowigzkiem wtadz szkolnych?.

2 Tamze s. 247.

% Synod ten zostal zwotany w roku 1922 przez kardynata Aleksandra Kakowskiego. Byt to
pierwszy synod w niepodlegtej Polsce. Zob. Historia Kosciola w Polsce. Red. B. Kumor, Z. Obertynski.
T. 2. cz. 2. Poznan-Warszawa 1979 s. 33.

20W. Przyczyna. Rekolekcje dla dzieci wezoraj i dzis s. 7-8.

27 Por. Ks. B. Rekolekcje wielkopostne dla dzieci. ,,Przeglad Katolicki” 54:1923 nr 7 s. 105. Zob.
,Przeglad Homiletyczny” 1:1923 nr 2 s. 145.

28 Przyczyna, jw. s. 8.

2 Por. W. Przyczyna. Blaski i cienie rekolekcji szkolnych. ,,Homo Dei” 73: 2004 nr 1 s. 25-35.

30T, Panus. Kilka uwag o rekolekcjach s. 12.
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Wsrod tych praktyk znalazly si¢ rowniez trzydniowe rekolekcje wielkopostne,
organizowane przez ksiezy prefektow przy udziale i pomocy nauczycieli’'.
Odbywaty si¢ one badz to w catosci w szkole, tacznie ze sprawowaniem Eucharystii,
badz w szkole i w kosciele*. Uzaleznione to byto przede wszystkim od odlegtosci
dzielacej szkole od kosciota. Kierowaty si¢ one rowniez ustalonymi przez ksigzy
prefektow pewnymi zasadami. Dotyczyty one gtownie spraw organizacyjnych,
pozostajacych jednak w $cistym zwigzku z duchowym przezywaniem ¢wiczen
rekolekcyjnych. Podkreslaly m.in., iz spotkania nalezy prowadzi¢ oddzielnie
dla starszych i oddzielnie dla mtodszych uczniéw; kazda z grup powinna miec¢
jednego kaznodzieje; tre$¢ rekolekcji powinna zawieraé: konferencje, modlitwe
wsp6lng, rachunek sumienia oraz §piew piesni; spowiedz i Komunia Swieta winny
by¢ sprawowane osobno dla kazdej ze szkot; przy odprawianiu rekolekceji nalezy
bra¢ pod uwagg okolicznosci zewnetrzne®. Stosowanie powyzszych zasad miato
dopomoc w osiagnieciu jak najlepszych owocow rekolekceji. Spotkania rekolekcyjne
odbywaly si¢ zaréwno przed potudniem, jak i po potudniu. Plan rekolekcji
kazdego dnia byl podobny. Dzien rozpoczynat si¢ poranng modlitwg, po ktorej
nastepowata Eucharystia, natomiast konczyt si¢ wieczornym rachunkiem sumienia,
potaczonym ze $piewem piesni na zakonczenie dnia*. Tematyka rekolekcyjna nie
byta specjalnie okreslona. Ustalano ja za kazdym razem od nowa w zaleznosci od
wieku i zainteresowan adresatow rekolekcji®>.

Rekolekcje szkolne praktykowane byty rowniez po drugiej wojnie Swiatowe;.
Bardzo czgsto jednak, zwlaszcza na wsiach i w niewielkich miastach, rekolekcje
te zaczeto organizowac przy okazji rekolekcji ogélnoparafialnych. Fakt ten
spowodowal, ze — szczegdlnie w przypadku mlodziezy — ograniczaty si¢ one
zazwyczaj do jednego tylko spotkania. Z czasem jednak sytuacja rekolekcji zaczeta
si¢ zmieniac. Byto to spowodowane powstawaniem matych wspolnot o charakterze
ewangelizacyjnym. Zaczely one propagowac¢ nowe formy rekolekcji, skierowane
do mtodych. Nalezaty do nich, m. in. rekolekcje oazowe oraz tzw. rekolekcje
w drodze?®. Te formy duszpasterstwa mtodziezy cieszyly si¢ duzym oddziatywaniem
na srodowisko mtodych ludzi, ksztattujac w nich wiare?’.

31 J. Doppke. Przemiany katechizacji w Polsce. W: Katechizacja w szkole. Red. M. Majewski.
Lublin 1992 s. 15.

32 Siwek, jw. s. 250.

3 Por. M. Weglewicz. Przyczynek do zagadnienia rekolekcji szkolnych. Ateneum Kaptanskie
12:1926 nr 2 s. 200-201.

3 Por. Ks. A. Sz. O rekolekcjach szkolnych. ,,Przeglad Homiletyczny™ 15:1937 s. 403-404.

35 W. Przyczyna. Rekolekcje dla dzieci wezoraj i dzis s. 11.

36 Tenze. Wprowadzenie s. 8.

37Por. M. Kalinowski. Duszpasterstwo miodziezy. W: Duszpasterstwo specjalne. Red. R. Kaminski.
Lublin 1998 s. 27-28.
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Praktyka rekolekcji szkolnych prowadzona byla az do ostatecznego usunigcia
religii ze szkot, czyli do roku 1961°%. Po tym roku katecheza zostata przeniesiona
do pomieszczen przyparafialnych i przestata by¢ przedmiotem obowigzkowym.
Konsekwencja tego faktu byla niemozno$¢ zorganizowania rekolekcji szkolnych
w dotychczas praktykowanych formach. Jednak potrzeba tego typu duchowej
odnowy byta aktualna. Rekolekcje te Kosciot postrzegal jako konieczne dla
wzrostu zywej wiary dzieci i mtodziezy. Dlatego tez wczesniejsze rekolekcje
szkolne przeksztatcily si¢ w spotkania rekolekcyjne dla dzieci odbywajace si¢ przy
okazji rekolekcji ogdlnoparafialnych®. Spotkania te organizowane byly zazwyczaj
przez ksigdza prowadzacego katechizacj¢ przy parafii. To on w porozumieniu
z proboszczem, ktory byt odpowiedzialny za rekolekcje parafialne, staral si¢, by w
programie rekolekcyjnym znalazty si¢ osobne spotkania dla dzieci. Obejmowaty
one uczniow klas od I do VII ze wszystkich szkot znajdujacych si¢ na terenie
parafii*’. W zwiazku z tym, iz spotkania te byty organizowane w ramach rekolekcji
ogolnoparafialnych, prowadzit je ten sam kaznodzieja, ktory wygtaszal nauki
rekolekcyjne dla dorostych. Réwniez z tego powodu czas ich trwania uwarunkowany
byt rekolekcjami dla dorostych. Trwaty wiec one od 3 do 5 dni i odbywaty si¢
w okresie Wielkiego Postu lub Adwentu*'. Trzeba jeszcze zaznaczy¢, ze
w omawianym okresie oprocz tego typu rekolekcji organizowane byty takze
w niektorych miejscach przy parafii osobne rekolekcje dla dzieci. Praktykowane byty
rowniez rekolekcje zamknigte w wybranym domu rekolekcyjnym. Znaczaca role
w tym wzgledzie odegrata metoda rekolekcji oazowych, (tzw. oaza Dzieci Bozych),
wypracowana juz w latach piecdziesiatych przez ks. Franciszka Blachnickiego*. Tak
wigc oprocz lekeji religii, troska Kosciota o religijne wychowanie dzieci przejawiata
si¢ w dzialalno$ci duszpasterskiej siggajacej poza szkote, a w pdzniejszym czasie
poza parafialne punkty.

Sytuacja rekolekcji dla dzieci i mtodziezy, odbywajacych si¢ dotychczas
w ramach rekolekcji ogolnoparafialnych, zmienita si¢ w 1990 roku, czyli po
powrocie katechezy do szkot. Pojawita si¢ wowczas prawna mozliwo$¢ ponownego
organizowania rekolekcji szkolnych. Mozliwos¢ te¢ dalo Rozporzgdzenie Ministra
Edukacji Narodowej w sprawie warunkow i sposobu organizowania nauki religii
w szkolach publicznych z dnia 14 kwietnia 1992 roku®™. W ten sposdb w ramach

3% Miato to miejsce na przetomie lat piecdziesigtych i sze$¢dziesigtych XX wieku. Ostateczny
kres nauczania religii w szkotach przyniosta ustawa z dnia 15 lipca 1961 r. Por. J. Doppke. Przemiany
katechizacji w Polsce s. 21.

39 W. Przyczyna. Rekolekcje dla dzieci wezoraj i dzis s. 12.

40 Uczniowie klas VIII uczestniczyli zazwyczaj w rekolekcjach dla mtodziezy. Zob. Tamze s. 12.

4 Tamze s. 12.

# Tamze s. 12.

. § 10 Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 kwietnia 1992 r. w sprawie
warunkow i sposobu organizowania nauki religii w szkotach publicznych. Dz U. nr 36, poz. 155.
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godzin lekcyjnych zostat zapewniony okreslony prawem czas na przeprowadzenie
rekolekcji wielkopostnych dla dzieci i mtodziezy szkolnej*. Rekolekcje te staly si¢
corocznym elementem szkolnego harmonogramu zaje¢. W praktyce katechetycznej
zaczely si¢ ksztattowac rozne ich typy i modele.

3. Typy i modele rekolekcji szkolnych

Prawna mozliwo$¢ organizowania w okresie Wielkiego Postu rekolekcji
szkolnych niejako wymusita na katechetach i duszpasterzach poszukiwania
sposobow ich przeprowadzenia. Analiza literatury przedmiotu, ktora zawiera opis
praktyki rekolekcji szkolnych po 1990 roku w Polsce pozwala na wyodrgbnienie
okreslonych typow i modeli*® rekolekcji szkolnych realizowanych w polskiej
praktyce katechetycznej. Z Tej racji, iz praktyka rekolekcji szkolnych ciagle
ewoluuje i nie zawsze jest udokumentowana ponizsza typologia uwzglednia tylko
te zapisang w formie drukowanej oraz wybrane znaczace dziatania rekolekcyjne
dostepne w Internecie.

3.1. Rekolekcje pelne

Pierwszy typ rekolekcji jaki nalezy wyr6znic to rekolekcje petne. Jego swoistos¢
polega na tym, ze prowadzone sg one w ramach dni wolnych od zajg¢ szkolnych
a program tych ¢wiczen duchowych zajmuje dziennie od 4 do 5 godzin kazdego
dnia, czyli srednio tyle, ile trwajg lekcje szkolne. Do tego typu nalezy zaliczy¢ dwa
modele rekolekcji: a. szkolno-parafialny oraz b. szkolno-ewangelizacyjny.

a. Model szkolno-parafialny

Model szkolno-parafialny sktada si¢ z czgsci liturgicznej oraz pedagogicznej,
a spotkania rekolekcyjne odbywaja si¢ zarowno w kosciele, jak 1 w szkole. Czg$¢
liturgiczna przewiduje najczesciej Eucharysti¢, nabozenstwa, adoracje, spowiedz
$wietg oraz konferencje i odbywa si¢ w przestrzeni sakralnej, najczesciej w kosciele
parafialnym lub kaplicy. Natomiast cze¢$§¢ pedagogiczna, roznorodne zaje¢cia
warsztatowe, inscenizacje, konkursy, spotkania z zaproszonymi go$¢mi, koncerty
itp., jest realizowana na terenie szkoty*.

#“R. Sarek. Przedmowa. W: W. Janiga, M. Grendus. Dla kogo perly s. 6.

4 Przez typ rekolekeji rozumie si¢ pewien wzor teoretyczny, ktoremu odpowiadajg okreslone
modele rekolekeji szklonych, natomiast model odnosi si¢ do konkretnych, juz zrealizowanych
propozycji rekolekcji.

4 Por. W. Przyczyna. Blaski i cienie rekolekcji szkolnych. ,,Homo Dei 73:2004 nr 1 s. 27.



14 Stanistaw Janiga, Mirostaw Chmielewski

Realizacja tego modelu rekolekeji dla uczniow szkot podstawowych zaktada
zajecia rekolekcyjne przez trzy kolejne dni, w wymiarze od 3 do 6 godzin dziennie?’.
W programie rekolekcji uwzglednione sg spotkania w szkole i w kosciele oraz
w poszczegolnych grupach wiekowych. Opracowany model rekolekeji posiada
swoje cele szczegotowe. Wyplywajg one z zatozen tematycznych. Dlatego kazdy
dzien posiada swoj temat i rozwazany jest zardbwno podczas spotkan w kosciele,
jak 1 w pomieszczeniach szkolnych. Mozliwe jest to dzigki zaangazowaniu
w prowadzenie rekolekcji kaptanow, katechetow oraz wychowawcoéw. Program
przewiduje rowniez zaangazowanie si¢ samych uczniow w przekazywane tresci.
W tym celu proponowane sg rézne metody i formy pracy: konferencja, nabozenstwo
o charakterze ewangelizacyjnym, inscenizacja, prace plastyczne, gra planszowa,
pogadanka, wyjazd i spotkanie z wcze$niej zaproszonymi osobami (siostry
zakonne, biskup, klerycy). Kazdego dnia rekolekcji program przewiduje celebracje
Mszy $w. z naukg rekolekcyjng. Drugi dzien wzbogacony jest wystepem zespotu
muzycznego, za$ ostatniego dnia duchowych ¢wiczen odprawiane jest nabozenstwo
drogi krzyzowej. Powyzszy model jest jedng z propozycji zorganizowania
rekolekcji szkolnych dla uczniow szkot podstawowych. Znajduje on rowniez
swoje zastosowanie w praktyce rekolekcyjnej. Od 2002 roku realizowany jest,
np. w parafii Matki Bozej Krélowej Swiata w Radomiu*.Omawiany model zostat
opracowany takze w wariancie dla mtodziezy*’. Jego realizacja wymaga trzech
petych dni, podczas ktérych codzienne przewidziane sg: modlitwa poranna, dwie
sesje przedpotudniowe, praca w grupach i spotkania. Wyznaczony jest rowniez
czas na nabozenstwo pokutne, celebracje sakramentow pokuty i Eucharystii. Na
miejsce modlitwy i spotkan wieczornych proponowany jest kosciot, natomiast
na konferencje dopotudniowe punkt katechetyczny lub szkota. Program jest
tak utozony, ze prowadzenie rekolekcji angazuje zar6wno osoby duchowne jak
i $wieckie posiadajace rozne specjalizacje i profesje (pedagog, psycholog, terapeuta).
Autorzy powyzszego modelu proponujg konkretny temat ¢wiczen duchowych.
Ich tre$¢ stanowia rozwazania o cztowieku, kim jest i kim powinien si¢ stawac
jako chrzescijanin. Glownym celem tych rekolekcji jest ozywienie i rozwoj wiary,
rozumianej jako wi¢z z Chrystusem wyrazajacej si¢ w ludzkim, chrzescijanskim

47 Zob. A. Kosek. Forum katechetow. ,,Zeszyty Formacji Katechetow™ 5:2005 nr 1 s. 77-78.

* Por. Kosek, jw. s. 76.

4 Zob. W. Chaim, W. Przyczyna. Rekolekcje szkolne dla mlodziezy.”Homo Dei” 60:1991 nr 1-2 s.
103-107. Prawdopodobnie chodzi o mtodziez szkot $rednich, gdyz powyzszy model zostal opracowany
w 1991 roku, a wiec z czasu sprzed reformy szkolnictwa.



Rekolekcje szkolne w polskiej praktyce katechetycznej 15

i spotecznym wymiarze zycia®. Innym przyktadem praktycznej realizacji tego
modelu sg rekolekcje prowadzone przez o. M Chmielewskiego CSsR z zespotem
diakonow w Zespole Szkot Sidstr Nazaretanek im. §w. Jadwigi Krolowej
w Kielcach®.

b. Model szkolno-ewangelizacyjny

Drugim wyrézniajacym si¢ modelem rekolekcji typu petnego sa rekolekcje
szkolno-ewangelizacyjne, w cato$ci odprawiane na terenie szkoty. Gtownymi
ich propagatorami sg zespoty ewangelizacyjne zwigzane ze Szkolami Nowej
Ewangelizacji. Wérdd tego typu grup i zespotow, ktore podejmuja rekolekcje
szkolne w Polsce nalezy wymieni¢ Wspoélnote $§w. Tymoteusz z Gubina pod
przewodnictwem ks. Artura Godnarskiego®. Wspolnota ta opiera tresci rekolekcji o
podstawowy kerygmat chrzescijanski i preferuje postuge rekolekcyjng z mtodzieza.
Rekolekcje prowadzone sa zawsze przez kilkunasto-osobowa ekipe, ktorej
cztonkowie wykorzystuja rézne formy i wspotczesne srodki przekazu: muzyke,
teatr, pantomime, gloszenie Stowa Bozego, $wiadectwa i pracg w matych grupach.
Cechg charakterystyczng tego modelu rekolekcji realizowanego przez t¢ wspolnote
jest wejscie w interakcje z uczestnikami poprzez obraz, dzwigk i doswiadczenie.
Zasadniczo sa prowadzone w budynkach szkolnych (aula, hala gimnastyczna),
gdzie mtodziez pelni rolg gospodarzy, co sprawia, ze sg bardziej swobodni, otwarci
i gotowi do zadawania najwazniejszych pytan®.

Typ rekolekeji szkolnych pelnych, wymaga dtugofalowego przygotowania.
Zespol katechetyczny juz na samym poczatku roku szkolnego i katechetycznego
opracowuje glowny temat rekolekeji 1 konsultuje go z rekolekcjonistg, zespotem
rekolekcyjnym, majacych prowadzi¢ rekolekcje. W przygotowanie oprocz katechetow

50 Zob. Chaim, Przyczyna, jw. s. 103-107. Warto zaznaczy¢, iz prezentowany tu model rekolekcji
szkolnych znalazt — przynajmniej dwukrotnie — swoje zastosowanie w praktyce rekolekcyjnej. W 1991
roku zostal on zrealizowany w parafii Matki Bozej z Lourdes, a rok pozniej w parafii Matki Bozej
Nieustajacej Pomocy w Krakowie. Por. W. Przyczyna. Wprowadzenie. W: Rekolekcje dla mlodziezy.
Red. Tenze. Krakow 1993 s. 9.

ST Zob. https://www.facebook.com/JadwigaNaRekolekcjach?filter=2 [Dostep 10.07.2013].

52 Ten sam model rekolekcji realizuje wiele innych zespotéw w Polsce, tylko dla przyktadu
wystarczy wymieni¢ Wspdlnote swigtego Pawla zwigzana ze Szkota Nowej Ewangelizacji w Koszalinie
pod przewodnictwem ks. Rafata Jarosiewicza czy Diecezjalng Diakoni¢ Nowej Ewangelizacji
,,Odrobina Nadziei”, z Siedlec, ktorej liderem jest ks. Michat Chrominski. Zob. odpowiednio: http://
www.glosimyjezusa.pl/ [Dostep 03.06.2013], http://www.odrobinanadziei.pl/ [Dostep 03.06.2013].

53 Zob. A. Godnarski Ogélne zalozenia rekolekcji ewangelizacyjnych prowadzanych przez
Wspolnote sw. Tymoteusza. Gubin 2012. (broszura). Por. Rekolekcje. http://tymoteusz.org.pl/index.
php/rekolekcje/ [Dostep 31.05.2013].
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angazowani sg rowniez sami uczniowie. Na lekcjach religii przygotowywani sg oni

do réznych zaj¢¢, ktore maja wykonywac podczas trwania rekolekcji**. W ten sposob
sami niejako majg mozliwo$¢ je ,,tworzy¢”. Staja si¢ one ich ,,dzietem”. To ukazuje,
iz rekolekcje szkolne pelne $cisle sa zwigzane z catoroczng pracg katechetyczng
i nie sg one jakims$ tylko jednorazowym wydarzeniem niemajacym nic wspolnego
ze szkolng katecheza.

3.2. Rekolekcje skrocone

Nie wszedzie jednak — jak wynika z analizy zrédel — od poczatku praktykowany
byt typ rekolekcji szkolnych pelnych. Czesto bywato tak, iz organizatorom udawato
si¢ zapewni¢ uczestnikom nie wiecej niz dwie godziny dziennie rekolekcyjnego
programu®’. W wigkszosci program rekolekcyjny sprowadzal si¢ do schematu:
»Msza $w. i konferencja” oraz ,,nabozenstwa z konferencjami i Msza §w. na
zakonczenie”. Bardzo rzadko organizowano prace w grupach®. Taki program
rekolekcyjny przypominat schemat rekolekcji parafialnych, a wtasciwie nie wiele
roznit si¢ od niego®’. Wobec takiej sytuacji — wykorzystania na dziatania rekolekcyjne
niespelna dwoch godzin — zastanawiano si¢ nad zasadnos$cig zawieszania zajeé
szkolnych na czas rekolekcji. Z czasem praktyka uksztaltowata typ rekolekcji
szkolnych, ktéry mozemy nazwaé typem skroconym. Najczestszym powodem
organizowania rekolekcji skroconych jest przekonanie katechetow, iz zbyt mato
ucznidow wezmie udzial w rekolekcjach odbywajacych si¢ w czasie wolnym od
zaje¢ szkolnych® (Panus. Kilka uwag o rekolekcjach s. 15). Wowczas organizowane
sg one po skroconych zajeciach szkolnych. Ich miejscem jest — w zaleznosci od
uznania prowadzacych — szkota badz kosécior®. Do powyzszego typu rekolekeji
mozemy przypisac¢ obecne w praktyce duszpasterskiej i rekolekcyjnej cztery modele
rekolekcji: a. wieczorowy, b. parafialny, c. szkolny, d. koscielny.

3+ A. Pawletta, M. Wielgosz. O rekolekcjach dla szkot podstawowych. Rekolekeyjny pamigtnik,
czyli rekolekcje w kosciele i w szkole. W: Rekolekcje. Zeby stuchacz chciat przyjsé drugi raz. Red.
T. Panus$. Krakow 2006 s. 39-40.

53 Panus. Kilka uwag o rekolekcjach s. 14.

¢ Jak wynika z badan przeprowadzonych w kwietniu 2002 roku na terenie archidiecezji
przemyskiej, wérod katechetow Archiprezbiteratu Kros$nienskiego i Sanockiego, powyzszy schemat
wérod organizatorow wybrato az 63,4 % badanych. W. Janiga, M. Grendus. Dla kogo perly s. 26.
Obserwacja pokazuje, ze i dzisiaj w wielu przypadkach wybierany jest powyzszy schemat przy
organizowaniu rekolekcji szkolnych.

7 Por. J. Skotarczak. Rekolekcje szkolne w planie wychowawczym szkoly s. 60.

58 Panus, jw. s. 15

59 A. Potocki. Wychowanie religijne w polskich przemianach. Studium socjologiczno-pastoralne.
Warszawa 2007 s. 377.
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a. Model wieczorowy

Przyktad takiego modelu mozna zaobserwowaé w archidiecezji krakowskiej,
gdzie po czterech latach praktykowania w okresie rekolekcji codziennego
dwugodzinnego ich programu w wigkszosci szkoét ponadpodstawowych® podjeto
decyzje o rezygnacji z przeznaczenia na ten cel trzech dni catkowicie wolnych od
nauki szkolnej®' i zaproponowano nowy model organizacyjny®2. Specyfika rekolekcji
wieczorowych jest fakt, iz urzadzane sa one po zajg¢ciach szkolnych i kierowane
glownie do mtodziezy klas maturalnych. Na ich program sktadaja si¢ trzy spotkania
odbywane przez trzy kolejne wieczory. Pierwszego wieczoru uczestnicy spotykaja
si¢ na nabozenstwie stowa Bozego, drugiego na drodze krzyzowej przygotowane;j
przez mlodziez maturalng, trzeciego za$ na czuwaniu, podczas ktorego celebruje sie:
nabozenstwo pokutne z mozliwo$cig skorzystania z sakramentu pokuty i pojednania,
Msze $w. oraz wspolna agape®.

Przyktadem organizowania rekolekcji szkolnych wieczorowych dla maturzystow
sg parafie dekanatu mariackiego w Krakowie, gdzie od 1997 roku przy kosciele
karmelitow w okresie Wielkiego Postu prowadzone sa rekolekcje tego typu.
Odbywaja si¢ one wieczorami przez trzy kolejne dni, a w ich koordynacje
1 wspotprace zaangazowanych jest wiele osob, ktore juz na samym poczatku roku
szkolnego spotykaja si¢ i podejmuja konkretne zadania zwigzane z przygotowaniem
rekolekcji. Rekolekcje te — wedlug ich organizatoréw — spelniaja wigzane z nimi
oczekiwania i dostarczaja katechetom wielu nowych doswiadczen®. Trzeba jednak
stwierdzi¢, iz traca one — w sensie $cistym — ide¢ rekolekcji szkolnych.

b. Model parafialny

Wydaje sig, ze praktyka rekolekcji szkolnych wieczorowych miata wptyw
na uksztattowanie si¢ modelu parafialnego rekolekcji szkolnych. Jego specyfika
polega na tym, iz adresatami sg dzieci i mtodziez zamieszkujaca dang parafi¢ za$
spotkania rekolekcyjne odbywaja si¢ w kosciele i wigczone sa w program rekolekcji
parafialnych wielkopostnych lub adwentowych. Kazda parafia przygotowuje osobne
spotkania dla mtodziezy uczacej si¢ i pracujacej. Odbywaja si¢ one wieczorami

% Termin ten odnosi si¢ do czasu sprzed reformy szkolnictwa z 2001 roku, gdyz z chwila
wprowadzenia reformy, nie uzywa si¢ juz terminu szkoty ponadpodstawowe ale gimnazja i szkoty
ponadgimnazjalne. Zob. Wprowadzenie. W: Konferencja Episkopatu Polski. Podstawa programowa
katechezy kosciota katolickiego w Polsce. Krakow 2002 s. 8-9.

o1 Panus, jw. s. 15.

62 Zob. W. Przyczyna. Blaski i cienie rekolekcji szkolnych. ,,Homo Dei” 73:2004 nr 1 s. 27.

8 Tamze s. 27.

8 Cz. Sandecki. O rekolekcjach dla maturzystéw. Rekolekcje z nocnym czuwaniem w sercu
Krakowa. W: Rekolekcje. Zeby stuchacz chciat przyjs¢ drugi raz. Red. T. Panus. Krakoéw 2006 s. 46.
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i obejmuja Msze §w. lub inng celebracje liturgiczna polaczong z konferencja,
nauka rekolekcyjng. Za takim modelem rekolekcji przemawia argument wigkszego
»Zwigzania” katechizowanych ze swoja parafig i ukazanie im, ze parafia o nich
pamigta®.

c. Model szkolny

Do przeprowadzenia rekolekcji skroconych w modelu szkolnym, podobnie
jak 1 rekolekcji typu pelnego wykorzystana jest infrastruktura szkoty. W tym
celu do przeprowadzenia ¢wiczen rekolekcyjnych przygotowuje si¢ odpowiednio
pomieszczenia szkolne. Aule lub salg¢ gimnastyczng zamienia si¢ na kaplice, na
korytarzach i w klasach umieszcza si¢ rozne dekoracje czy plakaty nawiazujace do
tematyki rekolekcyjnej. W czasie przerw zachowuje si¢ wigksza cisze i skupienie.
W cato$¢ przygotowania i organizacji wiaczaja si¢: dyrekcja, kaptan prowadzacy
rekolekcje, katecheci, wychowawcy klas oraz inni nauczyciele wyrazajacy taka
wole®.

Wspomniany model znalazt swoje uszczegdétowienie np. w refleksji
s. A. Merdas®”. W tym ujeciu proponuje si¢ dni ustawowo wolne wykorzystac
nastegpujaco: cztery razy po pot dnia i jednokrotnie caty dzien. Rekolekcje trwaja
zatem od poniedziatku do pigtku. Przez pierwsze cztery dni uczniowie gromadza
si¢ w szkole na skroconych lekcjach, ktore trwaja od godziny 8.00 do 10.30%. Po
skoficzeniu zaje¢ szkolnych uczniowie, ktdrzy nie biorg udziatlu w rekolekcjach,
wracaja do domu lub pozostaja w szkolnej $§wietlicy pod opieka nauczycieli.
Natomiast dla uczestnikow rekolekceji organizuje si¢ program, w sktad ktorego
wchodza: spotkanie wstepne w poszczegdlnych grupach (wprowadzenie w temat,
wspoélny $piew, przygotowanie liturgii Eucharystycznej), zasadnicza konferencja
rekolekcyjna oraz Msza $w. z homilig. Czwartego dnia odbywa si¢ nabozenstwo
pokutne, po ktérym uczestnicy majg mozliwos¢ skorzystania z sakramentu pokuty
ipojednania. Jest rowniez czas na osobistag modlitwe, obejrzenie zaproponowanego
filmu oraz przygotowanie oprawy liturgicznej Mszy $w. na zakonczenie. Punktem
kulminacyjnym powyzszego modelu rekolekcji jest dzien piaty, catkowicie wolny
od zaje¢ szkolnych. Uczniowie gromadza si¢ tego dnia na uroczystej Eucharystii,
po ktorej wszyscy spotykaja si¢ na wspdlnej agapie®.

8 T. Panus$. Kilka uwag o rekolekcjach s. 15.

% Por. A. Merdas. Czas nasycony. ,,Tygodnik Powszechny” 53:1999 nr 8 s. 10.

7 Tamze s. 10.

8 Por. W. Przyczyna. Blaski rekolekcji szkolnych. ,,Zeszyty Formacji Katechetow” 5:2005 nr 1
s. 19-20.

% Merdas, jw. s. 10.
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d. Model koscielny

Innym modelem rekolekeji szkolnych skroconych, jaki zostat wypracowany
w praktyce rekolekcyjnej, jest model koscielny. Charakteryzuje si¢ on tym, iz
uczniowie po skroconych zajeciach szkolnych udaja si¢ do kosciota, gdzie odbywa
si¢ cato$¢ zaje¢ rekolekcyjnych. Program takich rekolekeji obejmuje najczesciej
spotkanie w grupach, konferencj¢, Eucharysti¢ lub inne nabozenstwo. Czasowo
zajmuje to okoto trzech godzin dziennie. W przypadku zdecydowania si¢ na taki
model rekolekcji, katecheci ustalaja z dyrekcja, ze lekcje beda trwaty krocej niz
zazwyczaj 1 zapraszaja mlodziez do parafii. W praktyce przychodzi jej okoto jedna
trzecia. Nie mniej jednak — jak podkreslit bp. K. Nycz™ — mozna by poda¢ liczne
przyktady bardzo udanych rekolekcji w tym wydaniu.

3.3. Rekolekcje szkolne zamkniete

Jeszcze innym typem rekolekcji szkolnych, jaki uksztaltowat si¢ na przestrzeni
ostatnich lat, jest typ rekolekcji szkolnych zamknigtych. Jego adresatami sg
najczesciej maturzysci, ktorzy udaja si¢ na trzydniowe ¢wiczenia duchowne do
jakiego$ domu rekolekcyjnego. Organizowane sg one w osrodkach rekolekcyjnych
lub klasztorach. Duzy nacisk ktadzie si¢ w nich na prace w matych grupach. Plan
takich rekolekcji uktadany jest w zaleznosci od pomystow organizatoréw’'. Warto
zaznaczy¢, iz za tym typem rekolekcji opowiada si¢ prawie potowa ankietowanej
milodziezy. Jego zaleta jest ograniczona liczba 0sob bioraca udziat w rekolekcjach,
co sprzyja skupieniu i duchowemu przezyciu ¢wiczen rekolekcyjnych’. Przyktadem
takich rekolekcji moga by¢ rekolekcje dla maturzystow organizowane w diecezji
kieleckiej od 1995 roku w osrodku rekolekcyjnym w Skorzeszycach™.

Zakonczenie

Ponad dwudziestoletnia praktyka rekolekcji szkolnych w Polsce zaowocowata
wypracowaniem kilku zasadniczych typow rekolekcji szkolnych: petnych,
skroconych, zamknietych oraz odpowiednich dla nich modeli. Bez watpienia jest to
owoc teoretycznych i praktycznych poszukiwan sposobu ich realizacji, a niekiedy
namystu teoretycznego post factum. Jednakze polska katecheza i odpowiedzialni
za jej funkcjonowanie, takze w wymiarze rekolekcyjnym, stoja przed wielkim

K. Nycz. Dyskusja panelowa. ,,Znak” 49:1997 nr 1 s. 30.

"I Potocki, jw. s. 378.

2 Por. P. Magosz. Wolnosé dla przymuszonych. ,,Tygodnik Powszechny” 53:1999 nr 3 s. 10.

3 Zob. http://www.zegan kielce.opoka.org.pl/; http://www.zegan kielce.opoka.org.pl/index.php/
wydarzenia/3-plan-rekolekcji-2012-r [Dostep 25.06.2013].



20 Stanistaw Janiga, Mirostaw Chmielewski

zadaniem: jak niezmienne tresci Ewangelii przekazywa¢, komunikowacé
w dynamicznie zmieniajgcym si¢ $wiecie, ksztattowanym gtownie przez kulture
medialna, a szczegodlnie przez tzw. nowe media. Wspdtczesni adresaci rekolekceji
szkolnych to osoby ,,zalogowane” w §wiecie wirtualnym, ktory de facto nie tylko dla
nich, ale takze dla cztowieka dorostego jest takze swiatem realnym. Zmieniajacy si¢
pod wplywem mediow sposob asymilacji wiedzy, to takze wyzwanie dla gtoszacych
Ewangeli¢. Inne wyzwanie to ,,zmierzenie si¢” w przepowiadaniu stowa Bozego
z wszechobecng kulturg obrazu, ktora ksztattuje cztowieka nie tylko od strony
intelektualnej, ale takze wolitywnej i emocjonalnej. Bez watpienia we wspolczesnej
komunikacji wiary nalezy dazy¢ do swojego rodzaju rownowagi pomig¢dzy
komunikacjg werbalng a wizualng (fides ex auditu — fides ex visu). Wyzej opisane
oraz inne nie wymienione w tym artykule wyzwania, to kolejne obszary badawcze
umozliwiajace, zachgcajace 1 otwierajace droge do poszukiwan adekwatnych typow
i modeli rekolekcji szkolnych.
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Summary

This article presents school retreats as a major element of evangelization
conducted by the Church. The retreats addressed at children and teenagers at school
must be seen in a wider perspective of the extraordinary pastoral activity of the
Church, often realized in various forms of retreats. The authors of the article discuss
the genesis and the growth of the tradition of school retreats in Polish catechetical
teaching. These twenty years of tradition brought enormous experience in realizing
the Lent retreats for children and teenagers. Analysing the literature of the field, the
authors were able to distinguish between a number of types and models of retreats,
which constantly evolve.



